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Los otros somos nosotros

El saber de la

violencila

y la violencia del saber

Denise Najmanovich

najmanov@retina.mail.ar

violencia de los otros: de los hombres, de los estudiantes, de los

adolescentes, nunca de nuestra violencia como profesionales,
de la violencia que nosotros ejercemos. Considero que en la actualidad
se hace imprescindible subsanar este “olvido”, inaugurar un ambito de
reflexion, de intercambio, y de produccion de sentido en relacion con
la violencia del saber, los modos en que éste se efectlia y como preve-
nirnos de nosotros mismos. Para hacerlo voy a abordar solo cuatro
cuestiones que considero fundamentales:

En las jornadas y congresos profesionales suele hablarse de la

1) La violencia del absoluto: Esta violencia se relaciona directa-
mente con los modelos esencialistas que suponen que la violencia es
algo absolutamente y totalmente definido. Ya se considere desde un
esencialismo psiquico, bioldgico, o social, siempre se trata a la violen-
cia como un “objeto” (no en vano se utiliza un sustantivo) y se la pien-
sa como propiedad o caracteristica de un “sujeto de la violencia” que
puede ser un hombre, una especie, un grupo. Ademas, es muy comiin
encontrar que los que profesan un esencialismo psicologico creen que
los Ginicos esencialistas son los bidlogos; a su vez, los socidlogos acu-
san de esencialismo a los psicologos. Y asi, de acusacion en acusacion.
Podria ser gracioso, si no fuera que es tan peligroso para la conviven-
cia. De hecho, cuando el tono es de acusacion, es muy probable que
estemos tratando con creencias esencialistas. Podemos utilizar este
rasgo como un detector de “violencias encubiertas y al acecho”.

2) La violencia de las generalizaciones

Esta es una violencia estructural de aquellos que ven el mundo a la
luz de un solo marco tedrico, ideologico o religioso, al que confunden
con el mundo. Las generalizaciones como “los hombres siempre son
mas violentos que las mujeres”, “las personas de tal clase, grupo, raza
son naturalmente violentas”, tan extendidas en muchos discursos nos
presentan un mundo sin relieve, en blanco y negro. Este tipo de acti-
tud generalizadora presenta aristas mas peligrosas atin cuando conce-
bimos categorias rigidas, absolutamente excluyentes, sin matices, sin
estructura interna, sin diversidad. Es muy com{in, encontrar textos cu-
yo titulo informa que se tratara el tema de la “violencia doméstica” y
ya en la segunda hoja, se han deslizado -para nunca mas volver- de la
tematica inicial a la de la “violencia contra la mujer”, como si ésta fue-
ra la tinica forma de violencia que se ejerce en los hogares.

3) La violencia del “a priori”: Esta es una de las formas mas ex-
tendidas de la violencia de los profesionales que “combaten” la violen-
cia. Es la que esta implicita en cualquier sabelotodo que, amparado en
una teorfa, modelo, o dispositivo encuentra iinicamente lo que ya pre-
viamente ha puesto como condicion. Desde esta mirada sdlo son visi-
bles las entidades y procesos que la teorfa ha descripto, solo puede pre-
guntarse aquello que estd predefinido en la grilla de intervencion. Es-
ta posicion, o mejor alin, esta estética-ética relacional, es responsable
de la incapacidad de ligarse con la situacion particular en la que se es-
ta trabajando y con la singularidad de cada contexto. Desde los “a-
priori” (que no sdlo significa antes sino también independientemente
de la experiencia) hacen que cada encuentro con el mundo sea un ca-
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so particular de lo que uno ya sabia, otro ejemplo de la teoria, y no una
posibilidad nueva para pensar y construir sentido especifico que legi-
time una situacion Gnica.

La @ltima, y no por eso menos importante:

4) La violencia dicotomica: La violencia dicotdmica, que consiste
en dividir al mundo en dos polos opuestos y antagonicos (bien-mal,
violento-pacifico, cuerpo-mente, sujeto-objeto), es el modo estructural
de la violencia teodrica en toda la modernidad y en todas las discipli-
nas. En este contexto quiero tomar solamente ejemplos que competen
a los temas més comunes cuando se habla de violencia: uno es la di-
cotomia entre violencia fisica y violencia simbolica, y la otra es la po-
laridad infierno-paraiso. Consideremos ahora la dicotomia entre la
violencia fisica y la violencia simbdlica. Tal vez por “formacion” pro-
fesional, no puedo dejar de pensar que lo que llamamos simbodlico no
es un conjunto de abstracciones que descienden magicamente en nues-
tro cerebro. Los largos ahos que pasé en la facultad de bioquimica me
ensefharon que el cuerpo no procesa “palabras” o “imagenes” sino in-
tercambios de materia y energfa. Las palabras que escuchamos son el
resultado de un movimiento vibratorio que es transformado a impulso
nervioso y que establece diferencias neuronales especificas que son
luego traducidas a palabras con sentido. Un bioquimico que no esta
metido dentro de un tubo de ensayo, sabe que todo lo que es simbdli-
co va a entrar al cuerpo a través de procesos materiales y energéticos:
va a producir el aumento de alguna hormona, una disminucion de in-
munoglobulinas, un “disparo neuronal”, una contraccion muscular. No
hay ninglin fendmeno simbolico que no tenga un correlato fisiologico.

Por otra parte, mi trabajo como epistemologa y mi relacion con la
problemitica de las redes sociales, ha permitido que me percatara que
cuando se habla de la violencia fisica es importantisimo tener en cuen-
ta que el daio producido no es directamente proporcional al impacto
material o energético del golpe en si. Es imprescindible tener en cuen-
ta el “dafio moral” que el golpe fisico produce, el efecto emocional,
afectivo, simbolico de toda situacion vivida. Si no hay humillacion,
iniquidad, ofensa, insulto o ultraje, no lo llamamos violencia.

Si somos capaces de ir mas alla de las teorfas, modos de pensamien-
to y actitudes heredadas del dualismo moderno, si hacemos el esfuer-
zo de pensar de forma no dicotomica, nos damos cuenta que en toda y
cualquier circunstancia estos dos modos de violencia -que no son
opuestos, que estan siempre correlacionados-, se dan conjuntamente.
Es mis, no resulta dificil encontrar que no siempre la violencia fisica
es corporalmente mas intensa que la violencia simbdlica. A veces un
insulto, un grito, una mirada desdefosa, un gesto deja una marca para
toda la vida. Y no me refiero sdlo a una huella psicologica. Me refie-
ro a un rastro corporal: un infarto, un espasmo, un desequilibrio i6ni-
co, etc. El efecto fisico de la violencia simbolica puede ser devastador,
llegando hasta el extremo de matar.

En la pelicula “La @ltima ola”, dirigida por de Peter Weir, se puede
ver “una muerte ritual”, o tal vez debamos decir “virtual: un brujo le
muestra un hueso -o lo que nosotros al menos concebimos como tal- a
otro aborigen provocandole una muerte instantanea. Todo ocurre a dis-
tancia, sin contacto “fisico” -o lo que nosotros solemos llamar contac-
to fisico-. También entre nosotros ocurren cosas semejantes aunque de
modos muy distintos y con diferentes efectos, no se trata de un ejem-
plo exdtico. En nuestra cultura es algo comunmente aceptado el hecho
de que es posible llevar una persona al suicidio, o a la locura, o produ-
cirle un inmenso dafio corporal presionandola con palabras, imagenes
u otros medios simbolicos. La violencia simbdlica tiene siempre un
correlato fisico, que no es lineal pero no por ello es menos eficaz o
abstracta.

Lo oposicidn extremista entre una situacion infernal y otra paradi-
sfaca es peor afin, si cabe, que la anterior, impidiéndonos pensar los fe-
néomenos de una manera multidimensional, en su sutileza y compleji-
dad. Desde esta posicion se establece una emocionalidad y una précti-
ca que inhibe todo trato con la diversidad de la vida y sobre todo con
la problemética de la convivencialidad. Si salimos del estrecho marco

/~ CONSTELACIONES FAMILIARES |\

el enfoque transgeneracional nos muestra el camino
desde el conflicto a la solucién

E.M.D.R

tratamiento del dafio psiquico y/o estrés post-traumatico

TVP (terapia de vidas pasadas)
regresién de memoria para la terapéutica
de padecimientos psiquicos y fisicos

Lics. Leticia R. Cohen y Jorge Franco -psicdlogos-

(011) 4983-2341 leticoh27 @fibertel.com.ar

www.modosdesanarse.com.ar /

Campo Grupal / 2

A la realidad hay que llamarla a la vida o prohibirla. E.M. Cioran



de la problematica de la “prevencion de la violencia” y ampliamos
nuestra mirada, nuestra inteligencia y sensibilidad, podremos ver que
lo que esté en cuestion son “las formas de convivencia”, y no solo en-
tre humanos sino con la naturaleza a la que pertenecemos. Pretender
que existe alguna clase de situacion que es completamente y absolu-
tamente no violenta, ni agresiva, ni tensa, en cualquier campo vital no
solo resulta ingenuo sino mas bien absurdo. Estos ideales absolutos
constituyen lo que he denominado “la trampa platonica”. En compa-
racion con estos arquetipos perfectos todo es fallido, degradado, im-
puro, menoscabado. Cualquier situacion real de la vida, comparada
con ese ideal, serd un pequeio infierno, porque ninguna podra nunca
aspirar a igualar el paraiso. Y, ademas, tenemos que estar contentos,
porque tampoco se trata del verdadero infierno que estara siempre
acechandonos.

Si partimos de una concepcion infernal de la violencia y orientamos
nuestras practicas hacia situaciones pretendidamente idilicas nuestros
éxitos serdn escasos y ademas deslucidos. Estaremos siempre en falta
pues nuestro objetivo es por definicion inalcanzable. En cambio, si so-
mos capaces de pensar la violencia de otro modo, sabiendo que nin-
gin ideal es fértil ni real, tendremos la oportunidad de pensar la con-
vivencialidad en las situaciones vitales en las que nos encontramos y
no como desviaciones lamentables de una naturaleza torcida. Se ini-
cia asf una blsqueda sin término que exige en cada situacion distin-
guir entre tension productiva, agresion y violencia. Muchos autores
han avanzado en ese camino, y disponemos de tiles herramientas pa-
ra pensar...en tanto no las transformemos en fetiches para idolatrar, en
modelos Ginicos portadores de verdades absolutas, y seamos capaces
de utilizarlos como instrumentos para configurar pensamiento en ca-
da encuentro.

Quisiera advertir que no se trata de una cuestion de palabras, hay
quienes usan “violencia” para dar a entender lo mismo que otros ha-
cen con “agresion”, esto depende de cada corriente, cada autor e in-
cluso cada traductor. Es preciso, tener en cuenta aqui también la vio-
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lencia que ejercemos cuando exigimos que todos hablen (y piensen)
como nosotros. Para entender qué se estd diciendo en cada caso es
preciso atender al contexto especifico en relacion al cual y desde el
que se esta pensando.

Los escenarios que yo quisiera compartir ahora con ustedes, son
muy diferentes a las obras en “blanco y negro” que hemos comenta-
do. Lo que hemos denominado como “el abordaje de la complejidad”,
implica un modo diferente de pensar el conocimiento y las précticas
profesionales. Desde esta perspectiva, yo diria que la simplicidad es
un modo de conocimiento centrado en lo ya sabido. Y que, desde lo
ya sabido, obtura el pensar. Todo lo que ocurre tiene que ser mirado a
través del filtro instituido previamente, sea lo que fuera. En los abor-
dajes desde la complejidad, en cambio, el conocimiento o lo ya sabi-
do es una condicion para el pensar, pero no determina el producto del
pensamiento. Es un punto de partida inevitable y valioso, imprescin-
dible para pensar pero no suficiente, ni privilegiado, puesto que “pen-
sar es cambiar de ideas”.

En relacion al tema de la violencia hay un aspecto muy importante
que quisiera destacar y es que en casi todos los modelos, programas,
proyectos que tienen que ver con la “prevencion de la violencia”, los
profesionales suelen ubicarse como totalmente ajenos a las situacio-
nes violentas. Se supone que el que est4 previniendo la violencia es al-
guna clase de sabio ecudnime (nuestra moderna version del santo),
que sabe perfectamente qué es la violencia -puesto que €l se va a ocu-
par de prevenirla-, y que puede diagnosticarla, evitarla y/o curarla.

Con Elina Dabas —presidenta de FUNDARED- trabajamos en un
proyecto junto a un equipo de la Universidad Catolica de Santiago de
Chile que fue transformadose a lo largo del tiempo. En un principio el
equipo chileno venfa desarrollando un programa para la prevencion de
la violencia en las escuelas. A través de las conversaciones, cursos, se-
minarios y encuentros fuimos cambiando el eje de “la prevencion
de la violencia” hacia el de “la promocion de la convivencia”, y
hacia el final del proyecto estibamos ya trabajando la nocion de “co-
gestion de la convivencia”. El trabajo culmind con la realizacion de
un gran “Encuentro de Promocion de la Cultura del Buen Trato”.
Nuestra actitud y modalidad de trabajo, asi como el espiritu que com-
partimos con los participantes del encuentro estuvo sesgada por la
idea de que cualquier intervencion en relacion a problemas de violen-
cia puede ser abordada con mas dignidad y eficacia si los profesiona-
les reconocen y aceptan su implicacion y son capaces de abandonar
las categorfas dicotomicas que llevan a intervenciones basadas en la
culpa y el castigo, para construir modos de abordaje basados en la res-
ponsabilidad comiin en la convivencia. Para ello hay que asumir que
parte de la violencia institucional que hoy vivimos incluye muchas ve-
ces la violencia de los “agentes de prevencion”.

Llevar adelante una practica implicada y responsable exige que sea-
mos capaces de reconocer simultdneamente la paridad y la diversidad.
Este es un gran desafio para todos los profesionales, especialmente los
que tienen titulo universitario o que ejercen cargos directivos, pues es-
tan acostumbrados a “disfrutar” de una posicion jerarquicamente su-
perior. Esa asimetria, cuando se considera como un absoluto, es ya de
por sf violencia estructural y, para colmo, invisibilizada. En toda ins-
titucion piramidal la arquitectura —fisica y organizativa- resulta vio-
lenta. Hasta el lenguaje es violento en su gramatica de exclusiones, al-
2o que pasa desapercibido si solo prestamos atencion al tono o al ca-
racter politicamente correcto del discurso.
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La violencia no es algo que se pueda predicar del “ser” sino que es
algo que se efectia en el espacio relacional y nuestra existencia en los
vinculos siempre se da desde la paridad en la pertenencia y simulta-
neamente la diferencia en la modalidad. Paridad no es horizontalidad
ni tampoco simetria. Pertenecemos en paridad a la relacion, nadie tie-
ne un estatus privilegiado absoluto, total o eterno. Aln cuando se ma-
nifiesten importantes asimetrias actuales o locales, pues la paridad no
significa igualdad. Cada persona habita el espacio relacional de
modos diferente, pero en tanto lo habita tiene derecho a ser reco-
nocido como un legitimo otro. Esta distincion es fundamental por-
que muchos de los que trabajan en las tematicas relacionadas con la
violencia, iniciaron un camino interesante al reconocer la paridad: los
modelos sistémicos particularmente. Sin embargo, en la mayoria de
los abordajes olvidaron —o quedd en un punto ciego- el aspecto asime-
trico de toda relacion. Otros, por el contrario, solo son capaces de ver
las diferencias pero nunca la paridad. Las feministas, por ejemplo,
suelen tener el buen gusto o el buen tino de denunciar las asimetrias,
pero acostumbran “dejar de lado” la paridad. Desde un abordaje de la
complejidad, que implica no sdlo una concepcion sino también una
ética y una estética, es posible afirmar al mismo tiempo la asimetria
y la paridad, pues partimos de un enfoque multidimensional. De este
modo evitamos caer en una concepcion extremista que concibe a las
personas como victimas o victimarios absolutos. Nadie es esencial-
mente ni lo uno ni lo otro. Todos podemos ocupar en distintos mo-
mentos de nuestra vida una u otra posicion en cada relacion. No es na-
da extraio que un marido que acostumbra a ejercer violencia sobre su
mujer y sus hijos resulte ser un subordinado sumiso, un amigo placi-
do y un hijo bondadoso. Mas alin, en otros momentos puede también
ser un marido apacible, un amigo furioso o un hijo brutal. Lo mismo,
por supuesto, es valido para las mujeres. Esas descripciones terribles
en las que las mujeres golpeadas o abusadas aparecen como “mosqui-
tas muertas” pueden corresponder a algunas situaciones, incluso a
muchas, pero esa “victima total” es también una figura ideologizada,
o teorizada, que muchas veces no corresponde en absoluto a la perso-
na que esta sufriendo la posicion de victima en una relacion violenta.
Por el contrario, muchas mujeres de las caratuladas como “fuertes” e
incluso como “félicas” han padecido maltratos. Estas generalizacio-
nes ademas de ser otro modo de la violencia, tienden a poner a esa
mujer todavia en un lugar peor del que esta en la relacion violenta,
porque ponen la condicién de victima en su ser.

Si abandonamos los ideales de pureza absoluta, y con ellos las es-
peranzas vanas que éstos crean, asi como los miedos que producen,
podemos generar modos de convivencia responsable en los que poda-
mos modular las tensiones sin caer en las etiquetas, la patologizacion
o la judicialicacion de las practicas sociales.

Es necesario producir y cultivar una gramética que no esté centrada
en el verbo “Ser” que convierte todo acto en un destino, y toda carac-
teristica local en atributo total, de tal modo que un hombre ES un mal-
tratador y una mujer ES una victima. La forma del discurso de los
abordajes de la complejidad, que no son mero formalismo, nos lleva
a decir-sentir-pensar que en una relacion en un momento dado alguien
actlia como victimario y otro como victima. Cada dominio de expe-
riencia es a su vez multiple, facetado. Es necesario ver cada situacion

Presidente:
Lic. Jorge Cantis
Vice-presidente:
Lic. Mabel N. Belgaguy
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Asociacion Argentina de Psiquiatria y Psicologfa de la Infancia y la Adolescencia
Fundada en 1969

PSICOANALISIS E INTERDISCIPLINA
JORNADA ANUAL

"DUELOS EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA:
modos de intervencion"
( Viernes 16 y sabado 17 de septiembre )
Informes: Av. Rivadavia 2431 - Pje C. Colombo - Puerta 2

Piso 4to Dto 9 - Capital 4953-5789
www.asappia.com.ar asappia@intramed.net.ar
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desde las distintas perspectivas y en el contexto especifico de la vida
de los protagonistas.

Entonces, la construccidon social de la violencia como fendmeno
multidimensional nos lleva a darnos cuenta de que tenemos que estar
alertas para no caer en la violencia de la generalizacion y asi poder
pensar en cada situacion para pensar como una familia, un grupo, o un
colectivo particular construye la situacion como violenta, o no. Mu-
chas veces nosotros para no pecar de excesivamente universalistas
plateamos que algo es propio de “nuestra cultura”. Pero, ;cual es
nuestra cultura?. Cuando hago esta pregunta, suelen contestarme con
una mueca condescendiente: “La cultura occidental”. Una respuesta
que puede ser correcta en cierto sentido, pero su generalidad la hace
completamente inadecuada para el que estamos considerando. En re-
lacion a lo que se considera o no, violento, suele ser muy diferente la
apreciacion de una familia de paraguayos que la de los argentinos o
franceses. Los portefios poco tienen en comin con los mapuches, los
jovenes de la Villa 31 raramente comparten codigos y sensibilidades
con los de La Horqueta, y los miembros de la iglesia evangélica tie-
nen una concepcion y una vivencia muy diferente de la violencia de
la que tienen los budistas.

En nuestra experiencia de trabajo de Fundared y el grupo chileno
encontramos que al cambiar el estilo de intervencion y pasar de la “la
prevencion de la violencia” a “la promocion de la cultura del buen tra-
to” no sdlo se transformaban las précticas, las actitudes y las percep-
ciones de los participantes —tanto profesionales como “beneficiarios”
del proyecto- sino que aparecian otros actores que hasta ese momen-
to estaban completamente invisibilizados: los no-docentes, los veci-
nos y otros miembros de la comunidad educativa y su contexto que no
figuran en los organigramas clasicos.

En los inicios de proyecto cuando se hablaba de la prevencion de la
violencia escolar sobre todo se destacaba la que protagonizaban los
alumnos (esta modo de concebir la cuestion es probablemente el mas
extendido). Al transformar el estilo de abordaje y pasar de la preven-
cion de la violencia a la gestion de la convivencia es hizo evidente la
necesidad de incluir a todos los actores sociales que participan de la
comunidad educativa. Tampoco era posible decir a-priori qué era
buen trato, sino que era algo que iba surgiendo en funcion de las inte-
racciones locales, a veces sin poder ser explicitado pero claramente
vivido y sentido por los participantes. Lo que es buen trato en Argen-
tina puede ser un trato espantoso en Japon, o lo que se acepta entre
adolescentes resulta chocante para los adultos. Lo que es buen trato
dentro de un colectivo protestante puede ser mal trato en un colectivo
judio. Es en cada situacion que ird credndose y expandiéndose la po-
sibilidad de gestar y sostener un espacio de convivencia estimulante,
productivo, capaz de aceptar la diversidad y navegar los conflictos.

El problema es que muchas veces los profesionales caemos en lo
que he denominado “captura definicional”. Esta es una de las formas
de la violencia del saber desde la cual se dictamina desde afuera qué
es la violencia, sin pensar la situacion especifica que se esté tratando
sino haciéndola “objeto de conocimiento”. Es decir, codificindola,
cuadriculandola segin el marco teorico y las casillas del proyecto sur-
gido de las usinas académicas o burocratica (o mixtas).

La estética-ética del abordaje de la complejidad para trabajar con
los problemas de violencia queda maravillosamente expresada en una
frase de Gilles Deleuze: “No hay método, no hay receta, solo una lar-
ga preparacion...”

o, ESCUELA DE
PSICOLOGIA S0CIAL
DEL SUR

RECTORA: LIC. GLADYS ADAMSON

Persistir durante siete anios en un
suenio y realizarlo en la Argentina
es heroico y requiere de una
conviccion apasionada.
Gracias por estar.

Saavedra 77, Quilmes - Thames 2485 1° piso, Capital
4776-0777 / 4224-5590

www_psicosocialdelsur.com.ar - economiasocial@arnet.com.ar
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Tenga cuidado con la lectura de libros sobre la salud. Podria morir de una errata de imprenta. Mark Twain



Subjetividad en plano de inmanencia

Singularidades gue escapan
a sus determinaciones
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Ana Maria del Cueto

anadelcueto@fibertel.com.ar

“El gran secreto del régimen mondrquico y su interés vital consiste
en engariar a los hombres disfrazando con el nombre de religion al
miedo, con el que se los quiere mantener a la rienda, de manera que
combaten por su esclavitud como si fuera su salvacion”

Baruch Spinoza. TTP. Prefacio, II; Pagina 87. (1632-1677)

pregunta sobre el sentido de los actos sin sentido de los hom-

bres. De ahf en mas esta cuestion que tiene que ver con la his-
toria de las mentalidades, el imaginario social, las representaciones so-
ciales, las significaciones simbolico-imaginarias, la produccion de sub-
jetividad preocupd por igual a distintos campos del conocimiento. La
filosoffa, la sociologfa, el psicoanalisis, la economia politica. Como lo
colectivo producen iguales y distinto tipo de subjetividades.

No hay sociedad sin imagen de pensamiento que devenga de una mé-
quina abstracta controlando los agenciamientos de deseo y de enuncia-
cion. Esta maquina abstracta no se confunde con el Estado, su papel es
organizar los enunciados dominantes y el orden establecido, las len-
guas y los saberes, las acciones y los sentimientos adecuados a dichos
ordenes. Tienen relaciones de interdependencia con el estado. Es asi
como se crea y se produce la subjetividad capitalista que corresponde
en este momento al Capitalismo Mundial Integrado. Que es diferente a
la subjetividad de la modernidad y a la subjetividad producida durante
el feudalismo. Nos ilusionamos pensando que aquello que denomina-
mos lo social, el estado, la politica, la moneda, los modos de produc-
cion estan por fuera del individuo. En realidad son constitutivos de
nuestra produccion subjetiva. No estamos designando a una suma de
subjetividades individuales sino a un modo de ser producida, en donde
intervienen desde los complejos procesos de identificacion que ocurren
en el seno de las relaciones familiares, hasta lo econdmico, lo social, lo
historico, los medios de comunicacion de masas, el momento particu-

Com’a el siglo XVII y un filosofo maldito, mil veces maldito se
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lar. Esta subjetividad as{ entendida es en realidad fabricada, modelada,
consumida y producida, En cada paso que damos. En cada paso que
nos hacen dar. En este sentido el individuo es el resultado en realidad
de una produccion de masa. En este sentido es serializado. Es asi como
la subjetividad circula en lo social asumida y vivida por los individuos
en sus existencias particulares. Las personas en sus vidas particulares
ponen en juego sus procesos subjetivos ya sea repitiendo el molde que
reciben, ya sea desde una relacion creativa apropiandose “singularmen-
te” de los componentes subjetivos. La subjetividad no se sitda en lo in-
dividual, circula en lo social, historico, medios de comunicacion de
masa, modos de produccion, en la familia. Abarca si lo individual, lo
colectivo y las instituciones. No es un recipiente, es creativa y expresi-
va. No estd conformada por elementos exteriores. Sino que estos ele-
mentos son constitutivos de la propia subjetividad. La producen. En la
persona existen miltiples subjetividades. Seglin como organice en ese
momento su conexion con los otros y consigo mismo aparecera una u
otra. Segiin su régimen de afectacion. En este sentido es punto de cru-
ce, interseccion, empalme, bifurcacion de heterogéneas subjetividades.
Podemos hablar asi de una subjetividad colectiva, serializada que ope-
ra en el sujeto ciegamente, en el mismo momento que los procesos sin-
gulares que creativamente organizan otras ideas, otros sentimientos,
otras acciones.

Dice Félix Guattari:

“La consideracion de estas dimensiones maquinicas nos mueve a in-
sistir en nuestra tentativa de redefinicion sobre la heterogeneidad de los
componentes que agencian la produccion de subjetividad. Encontra-
mos asi 1. componentes semioldgicos significantes manifestados a tra-
vés de la familia, la educacion, el ambiente, la religion, el arte, el de-
porte....2. elementos fabricados por la industria de los medios de comu-
nicacion, del cine, etc. y 3. dimensiones semioldgicas a-significantes
que ponen en juego maquinas informacionales de signos, funcionando
paralelamente o con independencia del hecho de que producen y vehi-
culizan significaciones y denotaciones, y escapando, pues, a las axio-
maticas propiamente lingtiisticas. Las corrientes estructuralistas no die-

Seminario

"Hilachas de historias
enlazadas por lo emergente"
El dispositivo grupal como modalidad
de intervencion en la psicosis.

Taller "El encuentro con

las psicosis"

Un desafio para el profesional.
Dir.: Lic. Adriana Irene Diaz

Informes: 4903-4440
yerbalpsi@fibertel.com.ar

Talleres 1 Encuentro

11-7 "Atrapalabras”

12-7 "Juego con
Titeres"

14-7 "Hilando el juego
y el Grupo”
Inscripcion previa

Virrey del Pino 2714 Capital
lestudio Telefax: 4785-3273

nés moreno estudio@inesmoreno.com.ar

CARRERAS TERCIARIAS
ARTICULACION UNIVERSITARIA
-PSICOLOGIA SOCIAL

- 3 ANOS

-CONSULTOR PSICOLOGICO
- 3 ANOS
POST-GRADO DESARROLLO PERSONAL
PASANTIAS - RENTADAS

-MEDIACION

HOMOLOGADO POR EL
MINISTERIO DE JUSTICIA

CURSO BASICO INTRODUCTORIO
PASANTIAS - ESPECIALIDADES
COMIENZAN EN AGOSTO
PSICOLOGIA SOCIAL 1327
ﬁ YERBAL 1755 / FLORES

ﬂ

TEL./FAX: 4631-3582/9424
WER) vvww.ESPSICOSOCIAL. COM.AR

(Centro Bert Hellinger de Argentina

Directora Lic. Tiiu Bolzmann
Constelaciones Familiares y Soluciones Sistémicas

Pedagogia Sistémica
“Cada quien en su lugar para poder educar”
Curso introductorio en los Ordenes del Amor en educacion.
Comienzo Julio 2005. Dirigido por. Lic. Angélica Olvera de
Malpica. Coordinadora: Dra. Mabel Ugarte.

Soluciones Sistémicas en Educacion

Talleres de Constelaciones Familiares para padres y docentes.
Dirigido por Dra. Mabel Ugarte.

Programa de Apoyo Familiar (PAF Junior)
“Mi lugar como hijo en el sistema familiar”
Talleres de autoconocimiento para adolescentes entre 13 y 18 afios.
Dirigido por Lic. Abigail Rapaport.

| Bert Hellinger en Argentina 19 al 24 Agosto 2005.

Informes e inscripcion: Quito 4231 (C.P. 1212) Capital
Tel. 4981-5630 E-mail: centro@hellingerargentina.com.ar
\ Pagina en Internet www.hellingerargentina.com.ar j

Instituto de Investigaciones Grupales

E 00 00 0000000000000 000000000000000000 Dir.: Graciela Jasiner

 Ciclo: “Nociones de Psicoanalisis y Filosofia para Grupalistas”
3° Encuentro: Sdbado 6 de Agosto de 15 a 17 hs

“La Filosofiay los Grupos” a cargo de Lic. Pablo Garcia
(Los Griegos, Platon, Heidegger y Foucault)

con MultiRecursos Técnicos

Se dicta un sdbado por mes de 11 a 17 hs.

tel: (011)4833-7808
lig@ingrupos.com.ar

» Curso Intensivo de Capacitacion en Coordinacion de Grupos

Guatemala 4334. Cap Fed. Arg.
Pag web: www.ingrupos.com.ar

Antes que al médico llama a tu amigo. Pitagoras
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EFECTO MALBEC

Marcelo Miceli
mamiceli@infovia.com.ar

El orden

Con la avidez por organizar su
propia realidad, el critico Daniel
Balonica reley6 la obra del escri-
tor chileno Federico Raes en una
secuencia estrictamente cronolo-
gica. Logré en dos semanas lo
que a Raes le llevé toda una vi-
da, pero esto suele ser asi y no
por eso hay que quitarle méritos:
ni a Raes ni a Balonica, sin
acento a pesar de la regla, por-
que es apellido.

Balonica pretendié comprender
una evolucion creativa como se
entiende una escalera: peldafio a
peldafio. Deberia haberse rendi-
do ante el movimiento huracana-
do que se divierte con circulos y
anula el principio y el fin de las
cosas.

En su empezar, Raes provoco a
la adormilada Santiago con un li-
brito que supera apenas el cen-
tenar de paginas: una autobio-
grafia dionisiaca a lo Henry Mi-
ller, incluidos los coitos en el bi-
det. Y desaparecio con una saga
sobre coreanos inmigrantes,
cuando Corea remitia a guerra y
no a supermercados.

Fue Los siete coreanitos la Ulti-
ma novela publicada por Raes vy,
sin embargo, la primera en ser
escrita, desmintiendo que debe
comenzarse delgado y terminar
generoso, desoyendo las corrien-
tes progresistas que nuestro cri-
tico adoptaba.

Daniel Balonica fue padre antes
de contraer matrimonio, y se
enamoroé quince afios después
de haberlo hecho. Enterré a su
Unico hijo antes que a sus dos
padres. Se enfebreci6 con la lite-
ratura, con sus autores, canones
y conventillos, cuando los demas
profesores pensaban jubilarse
para ir de turs.

En su hoy clasico ensayo intenta
ligar las inspiraciones de Raes
con su biografia, como si autor y
obra marcharan indivisibles. Asi
mirado, sin falla asoci6 Hambre
en el bodegdn con el periodo la-
vacopero del escritor. Cuando en
verdad Raes escribi6 los descar-
nados cuentos en el jardin de
esa morada tan sefiorial de Val-
paraiso, durante su convivencia
con Josefina Alzaga Bullrich,.

Es atendible la ilusiéon de Baloni-
ca por darle sentido matematico
a lo que no sabe ser explicado
de otro modo. Pero esa disloca-
cion entre su vida y la del autor,
en lugar de apaciguarlo, multipli-
c0 la idea de injusticia que como
bomba portaba bajo la piel. Tiki
taka, contando sus horas, le ha-
cia el reloj.

Coincidié el fin del articulo con la
expropiacion de su casa de
siempre: una deuda con el Esta-
do aparecié bajo una baldosa
para embarrarlo hasta el cuello.
Algo semejante ocurrié a Raes al
malograr sus ahorros con apues-
tas insolubles.

¢Se hubiese apaciguado Baloni-
ca al saber compartida su des-
gracia?

De esa época, y quiza el tnico
parangén con la vida real, surgi6é
la satira estructuralista Veinte
monedas y ningun black jack,
acomodando al escritor chileno
en el pedestal de los clasicos.
Cualquiera sea el nombre del
suicidio, desconocemos si Balo-
nica lo hubiera evitado al saber
cémo Raes escribio sus libros:
en completa indisciplina, sin que
una cosa justificara otra, sin que
nada tuviera que ver con nada.

'

ron a éste régimen semidtico a-significante su autonomia ni su especi-
ficidad, aunque autores como Julia Kristeva o Jacques Derrida hayan
arrojado cierta luz sobre la relativa autonomia de este tipo de concep-
tos.”

Subjetividad parcial, prepersonal, polifénica, colectiva y maquinica.
Una cura analitica, un analisis institucional, una intervencion en grupos
nos confronta con multiplicidades. Todo esté ahi. No es externo al su-
jeto: coordinador/grupo- analista/analizado, analista institucional/A-
samblea Socioanalitica, No est4 por fuera. No irrumpe. Esta ahi. Estos
pensamientos masificados, verticales, eclesiasticos no estan por fuera
del sujeto. Existen en los pequefios detalles cotidianos. En lo nimio, en
lo banal, en las pequeheces.

En como miramos., en como amamos, qué deseamos ser. Ya no son
los otros. Somos nosotros. Solo poniendo en cuestion tales ideas, pen-
samientos y acciones nos comenzaremos a despegar de las significacio-
nes dominantes. Construiremos asi nuestro territorio, singular, colecti-
vo, Gnico.

Pensar, vivir, conocer y desear de otra manera.

Imaginemos un plano para recorrer los movimientos infinitos, las di-
ferentes intensidades. Velocidad, elasticidad, fluidez, volumen deten-
ciones. Trataremos de armar un medio indivisible en donde los con-
ceptos se repartan ocupando un espacio sin describir. El plano es lo
que garantiza el contacto de los conceptos.

Plano de organizacion /de trascendencia.

Plano de inmanencia/de consistencia.

Nuestra practica clinica debera orientarse a pensar e intervenir sobre
la produccion subjetiva. Las transformaciones posibles proceden de las
mutaciones de subjetividad que puedan producirse a escala molecular.
Una singularidad, una ruptura de sentidos, un corte, una fragmentacion,
el desprendimiento de un contenido semidtico, pueden originar focos
mutantes de subjetivacion. El andlisis pensado como invencioén conti-
nua que evita la masificacion del camino recorrido, creando otra geo-
graffa.

Pensar singularidades atendiendo a las fugas que escapan a sus de-
terminaciones. Traicionando. Siempre traicionando.

Para esta concepcion de la clinica, el tiempo cesa de ser solo pade-
cido, rememorado, es actuado, orientado, objeto de mutaciones cuali-
tativas. El tiempo no es el tiempo del reloj, ni es el tiempo real. Es tiem-
po hoy Es tiempo bloque, congelado a veces en otros afios con otras
sensaciones. Y algo, un olor, una caricia, una ausencia, hacen volver
ese tiempo pretérito, lleno de sensaciones primarias, de infancia perdi-
da, de rememoracion de encuentros o desencuentros, de peleas, pasio-
nes y descensos. Es hoy, lo siento hoy, me afecto hoy. Se hace presen-
te en el hoy y es actual. Es tan intensa la sensacion que es presente y
ese instante pasado/presente nos trae la misma soledad...la misma an-
gustia...]a misma ternura...el mismo desasosiego... Como si fuera pre-
sente... Atravesar el pasado, convocarlo, de la memoria pasada es ac-
tual. Psicodrama/Grupo. Se recomponen asi los universos de subjeti-
vacion a través de universos parciales maltiples. Es posible ir creando
molarmente focos mutantes de subjetivacion. Que nos permita transi-
tar hacia ser otros. Otros singulares. No importa la linea dura de entra-
da, lo importante es encontrar las maltiples salidas singulares. Evitar
poniendo en cuestion ideas y sensaciones en nosotros y en nuestros
alumnos, los invariantes que nos muestran el camino de entrada y la ru-
ta de salida. Camino conocido, recorrido, masificado. Plagado de luga-

res comunes, de pensamientos ya pensados, aplicacion de teorfas sin
pensar en el sujeto individual, singular que olvidan la orfebreria mini-
ma en la que nos enfrenta todo analisis Habra que recorrerlo al solo
efecto de singularizarlo en miltiples objetos parciales tinicos, singula-
res.

Dice Virilio que todo lo que disminuye nuestra potencia de obrar,
pensar y actuar administra y organiza nuestros pequenos terrores coti-
dianos.

Todos somos esclavos. De la logica de la ganancia, del control so-
cial, de la idea de representacion. De lo que pensamos que estd bien.
De tolerar que hay ciudadanos de segunda pensando que somos de pri-
mera o que somos de segunda. Todos somos de segunda. Una mano
tendida. Una mano alzada. Un pufio cerrado. La silueta de una mano
vacfa. Enuncian la heterogénea bisqueda de un pensar y vivir de otra
manera. Una informacidon que no circula, una mano que escondo, una
palabra que callo o hago callar, lo que no comparto, la compresion de
las diferencias, un lugar que no doy o que no me doy.

Plano, pliegue, surco, grieta. Armar otra geografia. Construir la sin-
gularidad en plano de inmanencia, todos los dfas. En cada acto, en ca-
da momento, en m{ y en otros. En nuestra practica clinica, en nuestra
teorfa.

La verdadera pelea y diferencia esta en el terreno de las ideas y de
los actos singulares y colectivos. Singular no alude a lo individual. Si-
no al abandono en los actos y su correlato en el terreno de las ideas o
viceversa, de los mitos capturantes del capitalismo.

Una multitud camina hacia la plaza.

Las cabezas forman un manto casi compacto. Rubias, morenas, peli-
rrojas, con chispitas, blancas. Con gorras, descubiertas, con pafuelos.
La multitud, vista asf al ras de sus cabezas, adquiere distintas formas,
desniveles, alli y acd un surco, una grieta. Por all{ un espacio vacio,
abismal. Organismos acoplados. Los sonidos, las palabras, el costado
sonoro del vocablo, su aspecto musical, su tono, sus aspectos de cone-
xi6n verbal, emocional, volitiva, la mirada, los gestos, las mimicas, los
olores. Sonidos significantes que comportan elementos motores de sig-
nificacion. Diferentes e iguales cuerpos. Gordos, flacos, redondos.
Rostros grandes, pequefios en forma de corazon, en forma de pera,
puntiagudos, chatos. Negros, blancos, rojos. Iguales. Diferentes.
Amontonados.

Inconsciente de flujos y maquinas abstractas.

Una concepcidn ética de nuestra practica consiste en develar todos
los mitos capturantes del capitalismo que expropian a las personas, a
sus afectos, pasiones y ambigiiedades normalizando sus cuerpos y sus
mentes equiparando sus modos de percepcion y de deseo

Tanto las maquinas sociales como las maquinas tecnologicas de in-
formacion y comunicacion operan en el corazon de la subjetividad hu-
mana, no s6lo en el seno de su memoria y su inteligencia sino también
en su sensibilidad, sus afectos y sus fantasmas.

Nuestra interrogacion no es simplemente de orden especulativo si-
no que se nos plantea en nuestra practica cotidiana interpelando nues-
tras teorfas Nada cae por su propio peso. Son nuevas modalidades crea-
tivas. Inciertas.

(Fragmento de la introduccion a “Diagramas de Psicodrama y Grupos”, compila-
do por la autora de la nota y editado por Ediciones Madres de Plaza de Mayo)

PENSAMIENTO & VIDA

Preguntarse cOmo querer vivir
es donde el pensamiento filosofico se efectua
organizando acciones en lo cotidiano

Dialogos Individual o Grupal

Coordina: Claudio Vizental
4783-2795 vizental@ubbi.com

Www.varones.com.ar

Taller "Herramientas para afrontar
situaciones de crisis y cambio”
Sabado 27 de Agosto de 14 a 18 hs.

Hacer realidad los deseos postergados
Transformar las crisis en oportunidades.
Coordina el Lic. Guillermo Augusto Vilaseca y equipo
Con inscripcidon previa al 4804-5811

www.clinicagrupal.com.ar

* Asistencia, Docencia e
investigacion psicoldgica en
problemas de origen social

» Atencion a afectados por
violaciones a los Derechos Humanos

EATIP

Diana Kordon — Lucila Edelman — Dario Lagos — Daniel Kersner

y otros profesionales
Rivadavia 2206, 5 ° "A" Buenos Aires — Argentina

Tel./Fax: 011-4952-2087 E-mail: eatip@fibertel.com.ar

Direccion:

T IALSCALERA  mereseion
— TEATRO

— Beatriz Amabile / Cecilia Hofer

MOVIMIENTO AUTENTICO
DANCE MOVEMENT THERAPY

Karin Fleischer

DANZA BUTOH

Gustavo Collini Sartor
Informes: 4774-6533 - Lunes a viernes de 16 a 20 hs.
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Teatro Playback

Un encuentro
Intercultural

Rasia Friedler, Silvina Waisman

silvinawaisman@gmail.com

. Qué obtienes cuando juntas... dos actores de Playback de América
Latina mds cuatro actores de Playback de Estados Unidos. ..

los mezclas durante 12 intensas horas de ensayo y luego los pones en
el escenario, temblorosos y excitados, para actuar, en inglés y en es-
paiiol, historias de activistas populares de todas partes del mundo?
jUna receta para el crecimiento, desafio, comparierismo y diversion!

recibimos la invitacion de Christopher, director de la True Story

Playback Company y de John Harvey, director de la red Grant-
makers Without Borders. La propuesta era actuar en dos funciones de
Playback Theatre, una en el marco de un encuentro de donantes que
apoyan el sur global y activistas provenientes de diversos lugares del
mundo y otra en una conferencia organizada por la Youth Philantropy
Worldwide. El hecho de vivir esa experiencia grupal, oir las historias
de gente de Colombia, Guatemala, Nicaragua, India, Africa, Hawai,
Estados Unidos, etc. y meternos bajo su piel para transformarlas en es-
cenas fue mucho mas de lo que imaginamos.

En nuestro primer contacto nos miramos deslizando las pupilas de
un lado a otro, escudrinandonos los rostros. El sol lanzaba reflejos tor-
nasolados sobre nuestros cuerpos. Nos abrazamos y sonreimos al decir
los nombres. Atin éramos las de aqui (América del Sur), y los de alla
(América del Norte). Tenfamos los ojos abiertos de par en par, como

l zra el encuentro que esperabamos desde hacfa meses, desde que

nifos que miran todo por primera vez. Experimentamos cierta timidez
y curiosidad al mismo tiempo. Los de alla hablaban pausadamente pa-
ra facilitar la comunicacion, las de aca intentdbamos balbucear lo me-
nos posible. Todas aquellas esperanzas puestas en torno a la pasion
que nos reunia por rescatar, honrar y recrear los testimonios vivos hi-
cieron que, de pronto, nuestras palabras y gestos parecieran encajar
unos en otras, como muiiecas rusas. Se dio una corriente espontanea de
afecto.

Al dia siguiente tuvimos nuestro primer ensayo- de cierta forma, el
Playback Theatre es siempre un ensayo en el cual no hay tiempo para
pulir las escenas, los personajes o la masica. El grupo nos parecidé muy
calido y hospitalario. Una corriente de energia fluyd del circulo que
formamos y empezamos a compartir pequefios fragmentos de los mun-
dos que trafamos, nuestras historias minimas. Lentamente se gener6 un
clima de recuerdos, emociones y sorpresas visuales con un minimo de
elementos: nuestras voces y gestos, algunas telas coloridas y escasos
instrumentos musicales. Creamos formas, miisicas y escenas que pron-
to se evaporaban quedando nosotros prontos para iniciar otras. Asi fui-
mos tejiendo una historia corporal-musical con nuestras voces y cuer-
pos. Ese cruce de planos, relatos y culturas fue ya de por si un acto de
amistad y tenfa la textura del encantamiento. De ese primer ensayo flu-
y6 una confianza que nos permitid aprender unos de otros, atrapar las
historias de los demas y quedarnoslas por un momento para devolver-
las en seguida con nuevos resplandores. La memoria se entrega con ge-
nerosidad a quien se dispone a escucharla.

Cada uno sesgaba su accion alrededor de la de los demas, en una
suerte de grupalidad que ayuda a superar las limitaciones individuales
y a transitar por los agujeros del sinsentido. Nuestros pequenos lentes
sensibles se articularon sin enjuiciar. Compartimos nuestra precaria y
effmera condicion de actores espontaneos reflejindonos unos en otros.
Si habifa alguna verdad a ser buscada era una verdad alcanzada colec-
tivamente, més alla de la falsa dicotomia “nosotros y ellos”. Por el
contrario, indagamos en nuestras diferencias y las incluimos en la crea-
cion y fue fascinante ver las diversas formas de practicar Teatro Play-
back.

La inmersion cultural ampli6 nuestras perspectivas sobre el Teatro
Playback, permitiéndonos una vision menos etnocéntrica. Al mismo
tiempo, reafirmamos los valores de este movimiento, que constituye
una microcultura en s{ mismo.

Nos enfrentaibamos a un desafio enorme, alterndbamos entre el te-
mor y la confianza, entre la alegre expectativa y el esfuerzo que entra-

MASACRE DE CROMANON

El lugar de la Psicologia Social
en el abordaje multidisciplinario.

A cargo de la Dra. Silvia Moguilesky,
Médica esp. en Psiquiatria y Psicoanalista
Lic. E. Jorge Rodriguez, Socidlogo

JORNADA: sabado 30 de julio de 10 a 17 hs.

Informes e inscripcion: cepsa_05@yahoo.com.ar cel: 15-5060-9626

Se entregaran certificados de asistencia

Asociacion Civii uegtro Tiempo t

Instituto Superior de Ciencias Humanas y Sociales
A 1365

.

Felicitamos a Campo Grupal
por estos 7 dnos
difundiendo la Psicologia Social

\

J

nb

Bartolomé Mitre 3590 Capital Tel.: 4865-7666 4867-3745
nuestrotiempo@educ.ar

Www.nuestrotiempo.com

*POR 1OPORE

(humores grupales)

Walter Vargas
mwvargas@yahoo.com

Querida Denise Najmanovich:
Acabo de terminar la lectura de
El juego de los vinculos 'y, tal tu
carifiosa invitacion, me dispongo
a formular mis resonancias. Me
gusta eso de resonancia, y me
gusta porque comporta multiples
sentidos: una resonancia es un
sonido elemental de los que
acompafian al principal en una
nota musical, claro, pero asimis-
mo resonancia es sonido produ-
cido por la reflexion, repercu-
sion, expansion, eco. Y fijate vos:
resonante podria ser uno de los
adjetivos que mas se ajusten a
tu texto, copioso y sabroso en re-
flexiones, repercusiones y ex-
pansiones, hasta configurar, co-
mo no, un eco clamoroso o, me-
jor, una sinfonia de ecos, o de ri-
tornellos, si por ritornellos pode-
mos entender ritmo, melodia, te-
rritorio, sentido, y gestacion de
tiempo, mas todo eso no ya para
afincarse al pie del hogar y de-
sentenderse de todos los invier-
nos, sino para ofrendarse a la in-
temperie fecunda. ¢ Qué es pen-
sar si no un deleite propiciado
por una cierta desposesion, o
por la desposesion a secas, 0 en
todo caso por los saberes que
pulsan desde su insuficiencia?
Sabés, o sospecho que sabés,
Denise, que no doy el perfil de
un lector que vaya a tomar tus
ideas como las mejores respues-
tas a las peores preguntas, y de
alli que valore enormemente que
hayas pensado en mi como en
un hipotético resonador de tus
resonancias. Ese rechazo a la
pretension clientelista revela,
ademas, una honestidad intelec-
tual que bien sé que se te reco-
noce pero que ahora juzgo opor-
tuno subrayar. Sin embargo, no
creas que el riesgo te saldra gra-
tis: amén de invitarme, con Hera-
clito, a la disolucién del alma en
las aguas (que, claro, nunca son
las mismas) tu estupendo libro
me afirma en un par de certezas,
con perddn, desde eso que lla-
mas lugar especifico de la enun-
ciacion. Por ejemplo, que la dis-
tincion explotadores y explotados
sigue siendo una categoria vali-
da y que algunas observaciones
que el viejo Trotsky perfil6 hace
70 afios gozan de pasmosa Vi-
gencia. ¢Qué mejor postal para
la nocion de desarrollo desigual
y combinado que la convivencia
de Internet con vastas zonas sin
acceso al agua potable? (Me
permito, se ve, salvar alguna mi-
nima pertenencia del incendio de
la fortaleza positivista). Por lo de-
mas, recibo, celebro y fomento
los juegos que proponés (sujetos
encarnados, cartografias, bucles,
diversidad, creacion de éticas, y
estéticas, y metéaforas) y, ya que
estamos, te confieso que constas
en la nébmina de entrafiables que
me ayudan a pensar. Gracias
mil, che.

Un abrazo.

eﬂldﬂﬁ Curso de
Capacitacion
Comunicacion Inteligente

Herramientas de
comunicacion estratégica

(23y30de Juliode 9a13hs )

Centro para el Desarrollo Humano

4522-8059
cendes@cendes.com.ar

www.cendes.com.ar

Nuestras células piensan. Edison
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NO se enamoren
del poder

(Fragmento del prélogo escrito
por Michel Foucault a "Antiedipo.
Capitalismo y Esquizofrenia" de
Deleuze y Guattari.)

Liberen la accion politica de cual-
quier forma de paranoia unitaria
y totalizante.

Hagan crecer la accion, el pensa-
miento y los deseos por prolifera-
cién, yuxtaposicion y disyuncion,
mas que por subdivision y jerar-
quizacion piramidal.

Suelten las amarras de las viejas
categorias de lo negativo (la ley,
él limite, la castracion, la falta, la
carencia) que el pensamiento oc-
cidental ha sacralizado durante
tanto tiempo en tanto que formas
de poder y modos de acceso a la
realidad. Prefieran lo que es posi-
tivo y multiple, la diferencia a la
uniformidad, los grupos a las uni-
dades, las articulaciones mdviles
a los sistemas. Consideren que lo
gue es productivo no es sedenta-
rio, sino némada.

No piensen que hay que estar
triste para ser militante, incluso si
lo que se combate es abomina-
ble. Lo que posee una fuerza re-
volucionaria es el vinculo del de-
seo con la realidad (y no su fuga
en las formas de representacion).

No se sirvan del pensamiento pa-
ra proporcionar a una préactica po-
litica un valor de verdad; ni se sir-
van de la accion politica para de-
sacreditar un pensamiento, como
si éste no fuese mas que pura es-
peculacién. Sirvanse de la practi-
ca politica como de un catalizador
del pensamiento, y del andlisis,
como de un multiplicador de las
formas y de los espacios de inter-
vencion de la accion politica.

No exijan de la politica que resta-
blezca los derechos del individuo
tal y como la filosofia los ha defi-
nido. El individuo es el producto
del poder. Lo que hay que hacer
es desindividualizar mediante la
multiplicacién y el desplazamiento
de los diversos dispositivos. El
grupo no debe ser el vinculo or-
ganico que una a individuos jerar-
quizados, sino un constante crea-
dor de desindividualizacion.

No se enamoren del poder.

Michel Foucault

Esquela
de Psicosofia

Directora: Ada Fanelli

Clase abierta gratuita
Ultimo sabado de cada mes, 16 hs.
Castro Barros 179 - Capital

Tel: 4958-7394
escueladepsicosofia@yahoo.com.ar

“Vinculos”
Un proyecto para compartir

Por AM 750
Radio del Pueblo
Jueves de 19 a 20 hs.

Una mirada a la problematica individual
y social del ser humano

Conduccion Raquel Len

elsemejante@hotmail.com

fia estar a atentos a las necesida-
des de una situacion inédita. El
encanto de escuchar una historia,
de devolverla desde nuestra sub-
jetividad, recrearla desde nues-
tros cuerpos, nuestros movimien-
tos, nuestras voces... Todo esto
que siempre hacemos acompaia-
dos del sonido de nuestra propia
musica y las voces de nuestra
propia lengua... ;como seria tras
el tamiz de otro idioma? Nues-
tros gestos sudamericanos... {po-
drfan trasmitir lo que sentfamos a
aquellos que trajeran otra im-
pronta?

Y para nuestro grupo, esa nue-
va y momentanea compania mul-
ticultural que conformabamos
juntos: ;jcomo saltar del intimo
espacio de un encuentro de teatro
espontaneo o de teatro playback a
la multitud de un evento multi-
cultural de méas de doscientas
personas... con micrdfonos, traduccion simultanea para gente de la au-
diencia, en una enorme sala alfombrada de paredes vidriadas de un in-
menso hotel?

La espontaneidad con la que flufa nuestro trabajo juntos, no nos ter-
minaba de aligerar la ansiedad frente al desafio que representaba ese
momento, el de nuestra funcion, que darfa en su invitacion a compartir,
el marco de cierre del encuentro.

Y finalmente... todo momento llega, y hay que devolver a ese grupo
mas extenso todo lo que habiamos ido forjando entre nosotros. Hay que
crear las condiciones para que se exprese la magia. De eso se trata to-
do. Y a poco que los narradores iban animandose a compartir sus his-
torias y nosotros a devolvérselas hechas escenas, danzas, obras nue-
vas... sentfamos que mas alla de las palabras, nos iban hermanando los
“sentires”. Sentimientos que estaban hechos de misica, de canciones,
de palabras en inglés o en espanol, no importaba, todas eran expresio-
nes que iban siendo captadas en un significado que trascendfa la “tra-
duccion literal”. 'Y la inmensa sala alfombrada se transformd de a po-
co en un pequeho rincon donde confluimos, desde distintos rincones
del mundo, personas de distintas lenguas, distintos colores de piel, dis-
tintas costumbres. ..

La magia es posible cuando podemos confiar en el grupo con el que
estamos trabajando, metaforicamente permitirnos abandonarnos por
momentos los unos en los brazos de los otros, sabiendo que més alla de
las palabras, nos sostiene la firme red que vamos construyendo en este
prestarnos los unos a los otros nuestras historias, esas historias tiernas,
dolorosas, felices, exultantes, siempre fecundas, que todos tenemos pa-
ra contar.

Fueron sdlo cuatro dfas, pero valieron por un largo aprendizaje.

Ojala que este tipo de experiencia intercultural se repita en muchos
lugares del mundo.

Contando la historia...
Por Anne Slepian
Esta experiencia (nica fue organizada por Christopher Mogil, del
“Teatro de la Verdadera Historia” de Boston, Massachusetts. Christop-
her conocia desde hace varios ahos al Director de “Filantropos Sin

E. I. P. Equipo Interdisciplinario Paso

Dra. Alicia Siguelboin (Abog.) y Lic. Silvia Schverdfinger (Psic.)

AREA LEGALES
Dra. Alicia Siguelboin y equipo.
Previsional - Familia
Mediaciones oficiales y privadas

AREA PSICOLOGIA CLINICA
Lic. Silvia Schverdfinger y equipo.
Psicoterapia individual - pareja - familia
Psicodiagnastico - Psicoprofilaxis
Orientacion Vocacional - Temas de Adopcion

G.ET. Grupos de Encuentros Terapéuticos
¢,Como queremos vivir hoy, qué deseamos para el mafiana?
Entrevista individual sin cargo

Tel: 4962-4583 info@interdisciplinario.com.ar

www.interdisciplinario.com.ar

Fronteras” y convencio a su direc-
tor a que se arriesgara a traer el
“Playback” a su conferencia
anual. La conferencia inspirado-
ra, llevada a cabo en Miami a fi-
nes de Octubre, reunio cerca de
100 activistas comunitarios de to-
do el “Sur Global” y a unas 100
organizaciones filantropicas de
orientacion progresista, orienta-
das al cambio social. El encuentro
tuvo como finalidad generar y afi-
nar estrategias para el fortaleci-
miento comunitario. Nuestra ac-
tuacion de Playback fue el evento
final de la conferencia.

Dado que uno de los temas cla-
ves de la Conferencia fue explorar
como construir alianzas a través
de las diferencias culturales y de
poder, Christopher y el director de
la organizacion no gubernamental
consideraron que la exhibicion se-
ria mas eficaz si la compafifa estu-
viera conformada por gente de distintos paises, en la cual se diera una
integracion a través de las diferencias. Por sugerencia de Susan Metz
de Nueva York, €l contact a las experimentadas y bilingiies “Playbac-
kers” Rasia Friedler de Uruguay y Silvina Waisman de Argentina. Pa-
ra su satisfaccion, ambas aceptaron esta aventura.

Ensayamos juntos en sesiones de mas de 3 o 4 horas, durante dos dias
y medio. El tiempo que pasamos juntos fue dulce y extenuante, ya que
todos nos esforzamos para escucharnos, superar las diferencias de len-
guaje, compartir el poder y prepararnos de manera eficiente para una
actuacion tan importante.

Al dfa siguiente, los seis actuamos nuevamente para unos 60 adoles-
centes provenientes de Miami, muchos americanos del Caribe, como
parte de una conferencia de un dfa organizada por la “Filantropia Mun-
dial para la Juventud”. Esta fue una experiencia intercultural tan desa-
fiante o mas que la de la noche anterior. Aunque alborotadamente y sin
estar familiarizada con la manera que el Playback permite expresar los
sentimientos, la gente joven nos contd historias muy intensas y muchos
de ellos se lanzaron y unieron a nosotros para actuarlas.

Los seis sentimos tristeza de tener que partir luego de esa experien-
cia tan memorable e intensa que vivimos juntos. Prometimos reencon-
trarnos en el proximo encuentro del IPTN (Red Internacional de Teatro
Playback), a desarrollarse en Sao Paulo en 2007, o tal vez alin antes de
esta fecha!

ey,
~ &

-

—
Ve
L

-

Para un completo relato de nuestra experiencia y actuacion, con sec-
ciones escritas por cada actor, ver Interplay:

http://www.playbacknet.org/interplay/news/jam.html

La Compariia Intercultural de Teatro Playback para la Conferencia
de “Fildntropos sin Fronteras” que se llevo a cabo en Miami, Estados
Unidos, en octubre de 2004 estuvo formada por:

Rasia Friedler, fundadora y directora de SaludArte (Fundacion pa-
ra la Promocion de Salud a través del Arte y el Humor, integrada por
la Compariiia de Danza Espontdnea SaludArte y la Comparita de Tea-
tro Espontdneo Entre el Entre, entre otros grupos), de Montevideo,
Uruguay.

Silvina Waisman, fundadora y directora de Interactiteres, Comparita
de Titeres y Teatro Espontdneo, de Buenos Aires, Argentina.

Anne Slepian, John Lapham, Maria Pinheiro, y el director artistico
Christopher Mogil son miembros del Teatro Historia Verdadera de
Boston, Massachussets, Estados Unidos.

Taller intensivo de Teatro Espontaneo

para viajeros en las Sierras de Cordoba
Del viernes 19 al domingo 21 de agosto

Espacio de Actores
Espacio de Direccion
Experimentacion sonora

Coordinacion General: Maria Elena Garavelli
En la Musica: Julidn Presas

. | J{,FZ.."&‘___

Pasaje Reartes 66 -Cordoba 5000- Te/Fax: 54 351 4227164
E-mail: el-pasaje@arnet.com.ar
www.teatroespontaneo.com.ar www.alacumbre.com/laloma
La inscripcion hasta el 30 de julio incluye alojamiento y traslados
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Entrevistas

en el manicomio

Marcelo Percia

mpercia@uba.psi.ar

cuerda su nombre. Asegura que es un traidor. Lleva afios inter-

nado en el hospital. Siente algo especial por los treinta y seis
meses que van desde mil novecientos setenta y dos hasta mil novecien-
tos setenta y cinco, entre sus 18 y 21 afios. Explica que a fines del 74
la cosa estaba perdida. Dice que, desde entonces, tiene muchos muer-
tos, que incluso él mismo estd muerto. Explica que la muerte ya no ca-
be en ninguna parte. Tiene puesto un saco de marinero con solapas an-
chas que le llega més abajo de la cintura, lleva prendida una cinta ne-
gra. Aclara que es un hombre de un solo traje. Cada tanto se siente mu-
jer. Rechaza los interrogatorios. Acepta las entrevistas cuando parecen
conversaciones distendidas. Casi no responde preguntas sobre su fami-
lia. Muchas veces intent6 cortarse la palma de la mano con un cuchi-
llo. Su padre era comerciante, su tio trabajaba en un teatro. Parece te-
ner una memoria prodigiosa. Relata detalles de una obra que se estre-
no hace cuarenta ahos. Habla horas de esa historia: imita voces como
si estuviera en escena o comenta, haciendo un aparte, marcaciones del
autor. Menciona rituales que pertenecen a la tradicion judfa. Cuenta de
un pintor que se llama Otto Dix. En sus pesadillas estd en un puente:
no puede pasar del otro lado ni retroceder. Se despierta sobresaltado:
todos lo dfas, antes de que den las siete, dice que quiere estar con los
ojos abiertos a la hora de la traicion. En los bolsillos del saco guarda
una carta, el recorte de un diario, una foto que nunca muestra, el pro-
grama de un cine, el boceto de una historieta. Conocio6 a la mujer de su
vida, en aquellos meses, cuando trabajaba en una libreria. Ella era
veinte afios mayor, le dijo que se parecia a un escritor que habia sido
hijastro de Rilke. La muchacha lo alent6 a estudiar psicologia. Volvid
a ver a la mujer en una pelicula. Cada tanto, interrumpe lo que esta di-
ciendo para murmurar cosas que no escuchamos. Al volver, explica
que esta conspirando, que la Gnica defensa que tiene es conspirar. Ex-
plica que no vive allf por eleccion. Insiste en que no es un desertor si-
no un traidor. El manicomio no es un refugio para escapar del mundo.
Permanece internado porque no tiene a donde ir. No existe palomar al
que pueda regresar con su mensaje. Espera, alglin dfa, desaparecer en
el fuego. Afirma que conocid, en el hospital, a dos tipos que llegaron
en esos meses extraordinarios desde otra galaxia. Son investigadores
de una civilizacion avanzada, nos estudian. Cuando transmiten sus in-
formes siente un zumbido en la cabeza. En mucho tiempo tuvo una so-
la visita. Un companero del colegio, de quien no supo en treinta anos,
llegd un dia para traerle la imagen de un identikit que se le parece.
Amenaza con quemar el pabellon. Aclara que, de todos modos, en el
2019 no habran psiquiétricos.

Dice que es del cincuenta y cuatro, llegd sin documentos, no re-

1.

No sabe como se llama. Pregunta si tenemos fuego. No fumamos.
No, no es para fumar. Muestra que no lleva cigarrillos. Sus bolsillos es-
tan llenos de papeles. Quiere quemar el pabellon. Cuenta que en el afio
356, antes de la era cristiana, un griego desconocido incendia el tem-
plo de Artemisa para conquistar la fama. jHacerse inmortal! Para cas-
tigarlo, las autoridades prohiben pronunciar el nombre del vanidoso.
Aplican la pena de muerte a los desobedientes. El nombre de Erdstra-
to, sin embargo, llega hasta nuestros dias; nadie sabe, en cambio, quién
construyo el edificio consagrado a la diosa, considerado una de las ma-
ravillas del mundo. Explica que, cuando pueda recordar su nombre, in-
cendiara el hospital.

2.

Los dias que fueron en aquellos meses son, para él, todo. En su vi-
si6n, un cronista escribe el Eclesiastés, uno de los cinco rollos de la bi-
blia, Kohelet en hebreo. Lo siente derraméandose sobre los papiros, tres
siglos antes de esta era. Alcanza a leer una frase recién anotada en el
libro sagrado: “no hay nada nuevo... nada tan nuevo que alguien no lo
haya sofiado antes”. No puede dejar de pensar en esa revelacion. To-
do lo que vivimos, todo lo que habremos de vivir, incluso aquello de lo
que estamos privados, todo, ya ha sido sohado. Entonces, su vida no es
su vida, sino el estallido ocasional de un suefio desprendido del tiem-
po.

Le gustarfa creer en la maravillosa mentira del cronista: un universo
enteramente sonado afectado por intervalos de olvido. Sospecha que
esa idea disimula lo que tampoco €l quiere saber: que no hay nada, que
no hay suefios, que no hay sofantes, que no hay lo nuevo; que vive in-
somne en un presente muerto, sin antes, sin después. Me explica que,
para él, esos meses extraordinarios, son una pequefia ilusion de eterni-
dad.

3.

Aclara que no es un voluntario ni tiene alas. Tampoco se interesa por
la ornitologia. Dice que es un naipe fuera de juego. Una baraja que,
quizé, tuvo valor en esos treinta y seis meses extraordinarios. Cuenta
que el francés Philippe de Broca estrena en 1966 Le Roi de Coeur, que

se muestra en Buenos Aires con el nombre de Rey por inconveniencia.
En aquellos meses, ve tres veces la pelicula. No entiende por qué pier-
de tiempo con una historia tonta.

Es octubre de 1918, la guerra casi acaba, un pequefo pueblo del nor-
te de Francia espera su liberacion. Mientras los aliados avanzan, el
ejército aleman comienza la retirada. Antes, planean hacer estallar el
pueblo a media noche, justo cuando la avanzada de un regimiento de
escoceses se asiente en el lugar.

Un miembro de la resistencia envia un mensaje para prevenir a los
aliados. Lo descubren, lo asesinan; pero la advertencia llega a destino.
El coronel escocés solicita que un voluntario se adelante hasta el pue-
blo para desactivar el polvorin. La mision recae sobre un joven ornito-
logo encargado de comunicaciones que habla francés.

Mientras tanto, en el pueblo, circula el rumor de que los ocupantes
se retiran dejando una trampa mortal. La pequefa ciudad explotara en
cualquier momento. En pocas horas el fuego acabara con todo. La po-
blacion huye. Cuando el voluntario especialista en toda clase de aves
llega al pueblo, llevando una jaula con dos palomas mensajeras, en-
cuentra un escenario desierto. Los habitantes del lugar se han marcha-
do: animales de circo andan sueltos.

La @ltima patrulla alemana, en retirada, lo sorprende. Corre, busca
un lugar en el que esconderse. Entra en un Asilo para Locos. Cambia
su uniforme por la ropa que usan los internados. Los alemanes ingre-
san en una sala de dementes, los interrogan. El que construye un casti-
llo de naipes se presenta como el Duque de Tréboles. Entonces, el vo-
luntario entendido en pdjaros hace 1o mismo: se anuncia como Rey de
Corazones. De inmediato todos vivan al Rey. Estalla una algarabia
contenida. En ese mundo loco, los alemanes desisten de buscar a un
enemigo, se retiran.

Abandonados en ese sitio que estd por arder, sin entender nada, las

pliegues

espacio de produccion de pensamiento...

primera propuesta:

abordaje conceptual
a Deleuze-Guattari

agosto-noviembre 2005.

Continuamos en
marzo 2006 con
seminarios sobre

T e

RS
s

filosofia, clinica, e

esquizoanalisis, (I
. ..

esquizodrama y B

lo institucional.

Dirigido a aquellos que apuesten
al pensar como acontecimiento

Coordinadores:
Victoria Larrosa, Héctor Luna,
Daniel Vega, Adriana Zambrini.

Inicio: jueves 18 de agosto
de 19 hs. a 22 hs.

Informes: grupo@imagencristal.com.ar
la_muta@ciudad.com.ar
4786-2595 (de 19 hs. a 22 hs.)
4552-8830 (de 9 hs. a 12 hs.)

\ Bonpland 1684 Dto. 1 - Capital )

Dra. Maria Rosa Quartino
PSICONEUROINMUNOLOGIA

JULIO: Seminario
Prosperidad Creativa

Objetivos: -despertar conciencia
-crear sentimientos saludables
-elegir percepciones.

Inscripcion previa: 4522-1371

T.1. TE.R.E.

Atencion terapéutica y Formacion

Invita: Taller Titeres en Clinica
y Educacion - Un sabado
por mes (5 sabados).
Empieza en Agosto

Directora: Lic. Martha Y. Fernandez
4831-0767 titere_05@yahoo.com.ar

~
a-companar
Fundada en 1982. Dedicada a la Asistencia,
Formacion e Investigacion en Salud Mental

Director: Lic. Guillermo J. Altomano
Coord: Lic. Silvia M. Azpillaga

Curso Anual 'I}aérico—Préctico
ACOMPANAMIENTO

TERAPEUTICO
Précticas Clinicas en Inst. PUblicas

En Capital y en Martinez
Modulo especial para
residentes en el interior
4374-6966

ENEAGRAMA

Taller tedrico-vivencial

YACACHURY

Ensefianzas de Claudio Naranjo

Grupos de Eneagrama
- Gestalt - Meditacion

Coordinacion: Luis Yacachury
Psicoterapeuta Gestaltico

4772-7525 yacachury@arnet.com.ar
visite: WWW.fritzgestalt.com

asociacion
abriendo paso

- /

EXPERIENCIAGRUPAL

Cursos:
*Técnicas activas grupales.
*¢;,Como disefar un taller?

Grupos de encuentro:
"Diosas justo en la

mitad de la vida...!!!"

Para un mejor vivir: "Lo que
mata es la ansiedad"

4523-4128 /154528-8182
experienciagrupal@yahoo.com.ar
www.experienciagrupal.com.ar

El pensamiento es un ejercicio extremo y raro. Gilles Deleuze
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Entrevistas en el manicomio

mujeres y los hombres insanos salen del manicomio. Con alegria
y naturalidad ocupan el pueblo abandonado. Simulan los perso-
najes ausentes requeridos en esa pequeha ciudad solitaria. Mu-
dan uniformes: mujeres con bellos vestidos, hombres con hermo-
sas galeras; un caballero celebra un encuentro con una dama; una
provocativa mujer llama a sus clientes desde una ventana; un
médico hace su primera receta; otro, vestido de aviador, se pasea
por una calle; un policia cruza la plaza en bicicleta; el general se
instala en el circo; los nobles van en un coche tirado por un ca-
mello; el obispo tiene una Catedral del siglo XII para €l solo.

El voluntario conocedor del vuelo y el canto de las aves envia
una paloma con un mensaje que no llegara nunca. Dice: “Pueblo
equivocado. Gente rara. Un oso suelto, dos leones”. Ocurren las
cosas que ocurren. El ornitdlogo elige morir junto a los deliran-
tes antes que regresar a un mundo que vive en guerra. Pero des-
cubre, cuando todo est por estallar, como detonara el polvorin.
Se salvan de ser consumidos por el fuego en ese momento.

La gente del pueblo regresa. Cuando las locas y los locos ad-
vierten que todo continua, vuelven al manicomio. Entre una vi-
da de muerte y la nada, eligen la nada tras los muros. En la @lti-
ma escena el ornitdlogo voluntario deserta. Arroja su fusil, se
desprende el uniforme de soldado. Aguarda desnudo, con dos pa-
lomas en una jaula, en la puerta del psiquiatrico. El hombre de
los pdjaros se llamaba Plumpick.

Nos explica que una historia, asi, no tiene sentido. Piensa que
tal vez €l sea el rey del fuego: el dia que recuerde su nombre in-
cendiara el hospital.

4.

Hace unos anos los llevan al Museo de Bellas Artes. La psico-
loga tiene que pagar el micro de su bolsillo. Reconoce la ciudad.
Recuerda que la mujer de su vida vivia cerca de Plaza Francia.
Tuvo miedo de visitar su casa. Explica que Otto Dix pinta para
atemperar la desilusion de lo visible. Todo retrato es una defor-
macion. Dix va del dibujo exacto del modelo hasta la provoca-
cion de su ausencia a través de veladuras.

S.

Su padre lo denuncia en mayo de 1976. Es el socio tres mil
cuatrocientos cinco del Hogar Policial. Cuenta que su hijo anda
en algo. Habla con los uniformados como un vendedor que dis-
cute el precio de una toalla. Dice que su padre lo entrega con la
picardia del negociante que calcula obtener una ventaja.

Cuenta que Dios hace llover azufre y fuego sobre Sodoma y
Gomorra. Abraham observa, desde lejos, ascender el humo de
ese horno. Los sodomitas son condenados a desaparecer de la tie-
rra. Descarriados por las riquezas. Crueles con los esclavos. San-
guinarios con los extraios. Brutales con los pijaros. Responsa-
bles de orgfas, promiscuidad, incesto. En dias de fiesta, mujeres
y hombres, se divierten y gozan, sin temer a Dios. Lot es hospi-
talario. Es el Ginico, en toda Sodoma, que ofrece acogida a los 4n-
geles que envia Dios bajo la forma de dos extranjeros. Es pre-
miado, junto con su esposa y sus dos hijas, por su generosidad.

Me llama la atencion sobre un detalle de la historia. Un episo-
dio anterior a la destruccion. Cuando Dios le comunica el exter-
minio de Sodoma, Abraham quiere saber si aniquilara tanto a jus-
tos como a malvados. Si vivieran alli cincuenta justos ;no per-
donarias a esa ciudad? Si, acaso, encontrara alli cincuenta jus-
tos, perdonaria, por ellos, a todos los demds. Y si de cincuenta
Jjustos faltaran cinco, ;destruirias, por sdlo cinco, a todo un pue-
blo? Aun faltando cinco, perdonaria a todos los demds. Y si fal-
tardn diez, ;destruirias, por solo cinco mds, a toda una comuni-
dad? Todavia los perdonaria. ;Y si faltardn otros cinco? ;Y
otros cinco? ;Y cinco mds? Cuando la negociacion termina, Dios
accede a no castigar a Sodoma si, por lo menos, encuentra a diez
justos.

Dice que su padre también comerciaba. Tenfa un negocio de
telas.

6.

Tiene el recuerdo de esa tarde de lluvia. Es el Gltimo viernes
de septiembre de 1958. Siempre amanece con esa tristeza, esa ci-
fra claudicante. Esa vez, él y su madre, parados en el refugio de
un puente, en medio de la lluvia, desisten de llegar hasta San
Martin. Desde entonces, el miedo se presenta, para él, como la
imposibilidad de cruzar una frontera.

7.

Un hermano de su padre trabaja en un teatro sobre la calle
Boulogne Sur Mer. Ese dia ayuda en la limpieza de la sala. Tie-
ne diez afos. Al comenzar la obra se queda dormido. Relata que
Réquiem para un viernes a la noche de German Rozenmacher se
estrena en el teatro IFT el 21 de mayo de 1964. Es la historia de-

sesperada de una familia, de una ciudad, de una época. “;Ddnde
estd tu hijo, Leie?”.

Una noche de otofio de los sesenta. Un departamento en Lava-
lle y Pueyrredon. Sobre las paredes retratos ovalados de viejos
judios rusos. Sus gorros, sus barbas, sus mujeres posando, pe-
quefas, de pie, a un costado. El mantel tendido sobre la mesa.
Los cubiertos puestos. El lugar del padre. La copa de plata para
la bendicion del vino. Un candelabro de tres brazos con velas en-
cendidas. Una tela de seda bordada con una estrella de David cu-
bre el pan.

Sholem canta en una sinagoga de la calle Cangallo: “Y cantan-
do se pelea con Dios todos los viernes a la noche”. Esta viejo.
Su voz no es la de antes. La comision directiva del templo no lo
quiere. Siente una amargura mas intensa que sus enojos, su des-
precio, su orgullo (un sofocado amor, una ternura que apenas
puede manifestarse). No todos saben darse un lugar en este mun-
do. Sus pequefios ojos de juez hacen que uno se sienta culpable.
Permanece con los dientes apretados. Necesita hablar con al-
guien. Un pequefio gorro de tela negra cubre su cabeza. No dur-
mio en toda la noche. Sofid que estaba muerto.

El tio Max es un solteron que vive en la casa de su hermano.
Un actor que tuvo su talento: “Todo €l es un esfuerzo sobrehu-
mano de no envejecer, de no quedarse solo...”. Presenta la obra
asi: “Vengo a decir kadish. ;A qué no saben qué quiere decir
‘kadish’? ;Qué van a saber! Es un réquiem, una oracion para
los difuntos. Un kadish por los Abramson. Por mi familia. Es lo
linico que me queda y yo los quiero mucho y no puedo hacer na-
da por ellos”.

Sholem dice que su hijo es el enemigo de la casa. Un alma aje-
na que bebid de su propia sangre. Un fracasado que escribe ver-
sos. “;Vos no escuchaste lo que yo tuve que escuchar cuando le
pregunté si andaba con una chica! ;Y después cuando le pregun-
1€ si la chica era judia!, tenias que haber estado aqui para escu-
char como, con qué insolencia me contesto: ‘jno 'y qué hay con
eso!” ;Te das cuenta?”. El muchacho va contra la corriente. “;Es
un antisemita! (Camina) Es mds que eso. Para mi es un traidor.
Es un hijo que traiciond a su padre”.

La madre suefia que la casa se le cae encima. No sabe qué ha-
cer. Finge ordenar los escombros como si fueran los muebles de
siempre. Se siente quebrada. El hijo de la vecina se recibid de
farmacéutico, se caso con una chica farmacéutica igual que €1, se
fue a Norteamérica, va a volver rico. jSatisfacciones que una tie-
ne! “Apague ese cigarrillo, jgoy! jYa estamos en viernes a la no-
che! No se puede fumar. Lo tinico que falta... Que entre Sholem
y lo encuentre fumando”.

David es el tnico hijo de los Abramson. Cumpli6 veintiséis
afos. Trabaja en una sastrerfa. Tiene mil paginas escritas. Sus
amigos son artistas, filosofos, muchachas locas, fodos goim. Vi-
no a decir algo. Tomo una decision. Rebosa de tension. Trata de
tranquilizarse. No puede mantenerse sereno. Respira hondo,
siente miedo, bronca, no aguanta més. Lleva una carga terrible.
El respeto que siente por su padre hace que, por momentos, se re-
pliegue. Duda de lo que esté por decir. Se excusa: “Estuve aht,
con Maria. Me estd esperando en el café”.

Se desgarra. Pelea dentro suyo. Decide callar. Pero, indignado,
al final, se desborda, se lanza sin poder contenerse, habla. A los
gritos. Se arrepiente. Se esfuerza por volver a un tono mas bajo.
Se da cuenta de que es inftil hablar. Con cautela, pero decidido
continua: “Vine a decirte que me voy de esta casa”. Parece hu-
millado, vencido. Dice que Rozenmacher sefiala que David pre-
fiere no entrar en combate. Recuerda que el texto dice: “quizd no
porque no quiera sino porque no puede fintear con su padre ni
con nadie”.

Sholem le ruega, le ordena, lo envuelve. Le pide por favor que
se quede con toda la ternura de que es capaz. La misma voz de
tenor que el padre. David no responde. Me explica que la dife-
rencia duele, desgarra, corta raices. La diferencia es soledad. La
diferencia es deseo. Continua: “;Acaso yo tengo la culpa, hijo,
st las cosas son como son? Yo solo sé que nadie nos quiere y que
el mundo andaba mal antes de que yo llegara y nos golpearon
mucho y nos ofendieron todavia mds. ;Y vos no sos quién para
arreglar las cosas!”.

También el abuelo era cantor en Capule. Un punto en medio de
Rusia. “En nuestro pueblito de Capule, la nieve cuelga como ld-
grimas de las ramas secas”. Cuenta el talmud que el viernes por
la tarde un rabino envuelto con su zalit llama a recibir el shabat.
Cuando se pone el sol, todos salen de sus casas con ropas de fies-
ta. Algunos cantan y bailan. Otros pronuncian oraciones de bien-
venida. El viernes a la noche es para que toda la familia esté jun-
ta. No queda nada de todo eso. “Teniamos como cinco calles, dos
barios publicos, trescientos habitantes y una sinagoga tan vieja
como el mundo...”. Los alemanes quemaron todo. ;Qué les mo-
lestaba Capule? “Pero el chico nacio aqui. jPero si nacio aqui

por accidente! St, Sholem. Pero el caso es que nacio aquiy este
es su pais”.

El padre expulsa al hijo. El Kadish latom se dice por alguien
que esta en duelo o en el aniversario del fallecimiento de un ser
querido. Kadish se traduce en forma literal como significacion.
Sholem concluye: “Se me ha muerto un hijo. Hoy se me ha
muerto. ;Donde hay un libro de oracion? (Pausa) Ya no tengo
mds un hijo que se llamaba David. Y voy a guardar luto siete
dias. Era mi inico hijo. (Se quiebra) Y ahora no tengo a nadie”.

8.

Recuerda con precision algo que lee el dia de la visita al Mu-
seo. Repite lo que Otto Dix escribe en su diario de 1915, en el
frente: “Piojos, ratas, alambrados, chinches, granadas, bombas,
cuevas, caddveres, sangre, aguardiente, ratones, gatos, gases,
cariones, suciedad, balas, morteros, fuego, acero, eso es la gue-
rra. jUna obra del diablo!”.

9.

Vuelve a la historia del viernes a la noche. Explica que una
promesa necesita tanto tiempo como, dicen, se necesita para ha-
cer una psicosis: tres generaciones. El hospital es Capule. El
mundo es un sitio inhabitable. Dice que es un traidor, como Da-
vid. Que los traidores no tienen nombre.

10.

Pregunta si leemos historietas. Explica que desde el comienzo,
Corto Maltés, el personaje de Hugo Pratt, se asegura la buena
suerte. Se da cuenta, siendo chico, que le falta la linea de la for-
tuna en la mano. Toma la navaja de afeitar de su padre. Se hace
una a gusto.

11.

Tiene estudios secundarios. Explica que los inocentes también
traicionan. En el sesenta y nueve cursa segundo afio. Esa mafa-
na de otono, se rumorea, algunos muchachos no entran a clase.
Reconoce que él no se dio cuenta de nada. Llegan al aula el vi-
cerrector y el jefe de preceptores con un joven a quién acaban de
expulsar de la escuela. El chico quiere decir algo. ;Despedirse?
Lleva una cinta negra en la solapa, saco azul, corbata gris, cami-
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sa blanca. Lavalle dice que mataron a un compafero en la ciu-
dad de Cordoba. Fusaro explica que el alumno que acaba de ha-
blar no pisara mas el colegio. Cuando se van, continua la clase.
Como si nada.

12.

Los traidores delatan al amanecer. Cuando tiene 17 afos tra-
baja en una estacion de servicio. A principios de noviembre no
hace frio en la provincia de Cordoba. Su turno termina a las ocho
de la mafana.

Admite que, a veces, se llama Carlos Enrique Olmedo. Re-
cuerda que el niimero 22 de la revista militancia del 8 de no-
viembre de 1973 tiene en la tapa su foto. Olmedo muere el tres
de noviembre de 1971, junto a otros tres compaieros. Algunos
dfas antes, tropas del ejército al mando del general Alcides Lo-
pez Aufranc ocupan el complejo industrial de la empresa Fiar en
Cordoba. Rodean las plantas de Materfer y Concord. Retiran la
personeria a la organizacion sindical de Sitrac-Sitram. Despiden
246 trabajadores que son delegados y activistas politicos. Enton-
ces, un grupo de militantes planea secuestrar a un funcionario de
la Fiat. Proyecta exigir, a cambio de su libertad, la devolucion de
la personarfa sindical a la organizacion gremial, la reincorpora-
cion de los compaieros despedidos y el cese de la ocupacion mi-
litar.

La traicion no obra por accidente. Dice que se necesitan, tam-
bién, tres generaciones para hacer un traidor. El ejecutivo de la
empresa, esa vez, se retrasa. No llega, como se suponia, a la ho-
ra prevista, al lugar en el que lo esperan. Los muchachos tienen
algunos anos mas que €l. Son amables. Es raro que esperen tan
temprano. Avisa, por teléfono a la policia. “Unos tipos sospe-
chosos esperan algo, son cuatro”, les dice.

Cuando llegan los uniformados, a las 7 de la mahana del 3 de
noviembre de 1971, él esta en un lugar seguro. Algunos recuer-
dan los hechos como el combate de Ferreyra o Mataderos o la
lucha de la Fiat. Afirma que ese dia se hizo traidor.

13.

En los afios del colegio se sienta con Ricardo Gonzélez.. A Ri-
cardo las camisas con corbata le aprietan el cuello. Entre ellos,
dice, hay amor y respeto. Ricardo, sin embargo, siempre cuenta

el mismo chiste para pelearlo. Un hombre pregunta por el socia-
lismo. Le explican que si un capitalista tiene una fabrica solo pa-
ra él, los socialistas la comparten entre todos los que trabajan. El
hombre se entusiasma, pide més informacion. Le explican que si
un terrateniente tiene campos improductivos, los socialistas re-
parten las tierras entre quienes las cultivan. El hombre muy inte-
resado, pide mas detalles. Le explican que si un especulador tie-
ne millones de ddlares guardados, los socialistas invierten ese di-
nero en beneficio de todos. El hombre cautivado, quiere saber
mas. Le explican que si cientos de casas estan en manos de una
sola persona, los socialistas procuran que esas viviendas se
ofrezcan a quienes no tienen techo. El hombre no cabe en su en-
tusiasmo. (Ahora, avisa, viene el golpe bajo de Gonzélez). Por
altimo, le explican que si ¢l tiene dos trajes, los socialistas le sa-
can uno para entregarselo a un desvestido. El hombre responde
que, entonces, no le interesa el socialismo (explica Gonzalez,
con una sonrisa) porque, justamente, tiene dos trajes.

14.

Dice que agua aire fuego son sus nombres. Saca la pagina de
un diario del bolsillo de su saco. Llegd envolviendo algo que tra-
jeron al pabellon. Lee sobre la muerte de Pierre Klossowski, en
Parfs. Recuerda que cuando trabajaba en la librerfa, hace casi
treinta afios, conoce a la mujer que lee con furor Nietzsche y el
circulo vicioso. Es psicoanalista y lo llama mi estudiante. Tiene
algo inquietante. Una vez le explica que Klossowski piensa que
toda la vida se reduce a un solo momento: la escena de un cuer-
po que se entrega a la mirada de otro. Un dfa lo invita a tomar un
café. El le dice que no puede salir en horas de trabajo. Como si
no lo hubiera escuchado, ella le contesta que muchas personas
viven extenuadas en su identidad. Que ella prefiere inspirarse en
el agua, en el aire, en el fuego.

15.

Tiene una foto, de un compaiiero de escuela, que no muestra.
Dice que su amigo tiene el privilegio de la juventud. Una juven-
tud de muerte. El privilegio de estar siempre por aparecer tal co-
mo era. Sus ojos hermosos todavia esperan. Un porvenir instan-
taneo.

16.

La historia, todavia lo emociona. Dice que en esos treinta y
seis meses pasaron cosas maravillosas. Tiene un recuerdo vago
(confuso e inexacto) de algo que escuchd. Asegura que no es un
invento. Sabe que es verdad por el zumbido que, a veces, siente
en su cabeza. En aquellos dfas, se anunciaba un cambio inexora-
ble. Otra vida inminente. Un tiempo de amor, juego, alegria. Una
sociedad de pasiones descontroladas. Una fiesta, no ajena al do-
lor, en la que deseo y erotismo serian potencias de un cuerpo di-
ferente. Ese momento estaba por llegar. Un salto increible para
alcanzar otra sociedad, otras culturas, otras relaciones de traba-
jo. El desarrollo de las ciencias y las tecnologias, por fin, podria
resolver sufrimientos que lastimaban al mundo desde siempre.
La marcha del progreso, si se hacfan las cosas bien, conducfa a
una vida mejor. El desarrollo de las fuerzas productivas llevaba
a un cambio de las relaciones de produccion. As{ habfa aconte-
cido en la breve historia humana y as{ habria de ocurrir. La so-
ciedad esclavista dio lugar a la sociedad feudal, la sociedad feu-
dal a la sociedad burguesa, el capitalismo burgués (tarde o tem-
prano) conducirfa al socialismo, y el socialismo, en su etapa su-
perior, alcanzarfa la forma perfecta del comunismo planetario.
La vida avanzaba desde el futuro hasta el presente. Era el anun-
cio de un suefio: seria posible la felicidad en esta tierra.

Asf las cosas, muchos se preparaban para ese encuentro con el
porvenir. Tenfan su prensa. Mensajes semanales que fijaban po-
sicion sobre cada cosa que ocurria en el mundo. Apoyaban actos
progresistas, festejaban anuncios libertarios, condenaban y de-
nunciaban hechos de crueldad. Recuerda que era hermoso apo-
yar el progreso. Y hermoso, también, oponerse a todo acto mise-
rable.

Insiste que en esos treinta y seis meses pasaron cosas maravi-
llosas. Asegura que lo que cuenta no es un invento. El zumbido
que cada tanto siente en su cabeza es una prueba irrefutable. Cir-
culaban en la prensa burguesa noticias sobre la presencia de ob-
jetos voladores no identificados sobre los cielos de la provincia
de Cordoba. El periodismo oficialista, como siempre, utilizd la
informacion para distraer al pueblo de los verdaderos problemas
que azotaban su vida diaria. Aprovecharon para confundir su
imaginacion con historias de criaturas peligrosas que preparaban
una cruenta invasion. Un enemigo de afuera para disimular la
monstruosidad de adentro.

Dice que un grupo exuberante decidi6 fijar posicion sobre ese
hecho. Disputar los significados que atravesaban el espacio aé-

reo del mundo. Razonaron: si son exploradores de otros planetas
o galaxias es evidente que se trata de una civilizacion mas avan-
zada que la nuestra. Una civilizacidon avanzada quiere decir de
mayor desarrollo cientifico y, por lo tanto, social. Si esa civiliza-
cion puede llegar desde los confines del universo hasta nuestro
primitivo planeta es porque han alcanzado el ideal del comunis-
mo social. Nunca vio el titular de ese diario. Aunque recuerda
con precision la tipografia con letras rojas que decfa: ;Todo
nuestro apoyo a los comparieros extraterrestres!

17.

La mujer que es veinte ahos mayor sabe de memoria didlogos
enteros de “Hiroshima mon amour”. Una pelicula de Alain Res-
nais con guion de Marguerite Duras. En esos meses extraordina-
rios, ella lo visita en la libreria.. Una vez le dice con los labios
pegados en su oido: “No has visto nada de Hiroshima. Nada” .
La mujer de su vida piensa que “El amor es la ilusion de no po-
der olvidar nunca”. La Gltima vez que la ve ella tiene los hom-
bros desnudos. Le hubiera gustada besarla. La mujer veinte ahos
mayor se despide diciendo: “Como ti, yo también he tratado de
luchar con todas mis fuerzas contra el olvido. Como ti, he olvi-
dado. Como ti, he deseado tener una inconsolable memoria,
una memoria de sombras y de piedra. He luchado por mi cuen-
ta, con todas mis fuerzas cada dia, contra el horror de no poder
comprender del todo el significado del recordar. Como tu, he ol-
vidado...”.

18.

Cuando le pregunto por su nombre, responde que tuvo el suyo
en aquellos meses, pero que, desde entonces, hizo un juramento
de silencio. No quiere volver a ser un delator.

19.

Dice que ¢l es el hombre que viajaba en ese tren. Saca la Car-
ta a Vicki escrita en 1976. Rodolfo Walsh relata el momento pre-
ciso en que por radio se entera de la muerte de su hija Maria Vic-
toria. Lee: “La noticia de tu muerte me llegd hoy a las tres de la
tarde. Estdbamos en una reunion cuando empezaron a transmi-
tir el comunicado. Escuché tu nombre mal pronunciado y tardé
un segundo en asimilarlo”. Cuenta como Walsh relata el gesto
mecanico de hacer la cruz sobre su cuerpo (desde la frente has-
ta el pecho, desde un hombro hacia el otro, con los dedos indice
y pulgar de su mano derecha). Explica que es imposible, en el li-
mite del dolor, contar el dolor. Lee lo que dice Walsh: “Estoy
aturdido. Muchas veces lo temia. Pensaba que era excesiva
suerte, no ser golpeado, cuando tantos otros son golpeados. St
tuve miedo por vos, como vos tuviste miedo por mi, aunque no
lo deciamos. Ahora el miedo es afliccion (...) No podré despedir-
te, vos sabés por qué. Nosotros morimos perseguidos, en la os-
curidad. El verdadero cementerio es la memoria. Aht te guardo,
te acuno, te celebro y quizd te envidio, querida mia”.

Explica que Walsh habla de partirse en pedazos de olvido. Ce-
rrar los ojos, perderse en un desierto. Lee: “Anoche tuve una pe-
sadilla torrencial en la que habia una columna de fuego, pode-
rosa, pero contenida en sus limites que brotaba de alguna pro-
fundidad”. Piensa que solo el fuego podria acabar con un dolor
asi. Tampoco €l puede dormir, dice que la noche no pasa nunca.
Lee lo que escribe Walsh en el final de la carta: “Hoy en el tren
un hombre decta ‘Sufro mucho, quisiera acostarme a dormir y

—
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CINE/FILIA

Patricia Garrote

paggarrote@yahoo.com.ar

Melinda y Melinda

Melinda y Melinda es la no tan nueva
pelicula de Allen.Ya estrend Match
Point en Cannes y acaba de comen-
zar con el casting del ultimo film .
Pero ésta es la pelicula nuestra de
cada afio, la que ansiosamente se
aguarda desde marzo. La espera ter-
mind, ya esta entre nosotros. Amén.
La plegaria para Woody Allen nunca
esta de mas, la admiracion se man-
tiene intacta. Pero una produccion
como esta, que ha sembrado tanta
expectativa, se desmorona ante los
ojos de cualquier fanatico del come-
diante neoyorquino. Es la marca re-
gistrada. Lo obvio en Allen, todo el
viejo y conocido discurso que narra
en el mismo caracteristico “café”,
esos personajes de siempre filoso-
fando a la manera de los afios ‘70.
“No es facil hacer cine”, confeso al-
guna vez el director detras de sus
lentes mientras se dirigia al platdé no
del todo convencido de su momento
de inspiracion. No siempre se puede
ser brillante.

El guion parece una clase de filoso-
fia combinada con algo de sarcasmo
tan caracteristico en él, entonces

¢ Por qué esta vez quedd incompleta,
hasta rozando el absurdo?

El largometraje transmite una idea
clara: la vida no es tan tajantemente
tragica, como tampoco absolutamen-
te feliz. Parece copiado del auténtico
lema del yin y yan: lo cémico de la
tragedia y lo tragico de la comedia.
El montaje es de lo mejor. No debe
ser nada fécil fundir una historia con
otra hasta convencer al pablico de
que es una sola, una continuidad.
Hasta hace parecer al personaje del
guionista comediante, como el mas
pesimista de la historia. Una contra-
diccion logica y necesaria. El modo
de relatar las historias, que en defini-
tiva es una, es formidable. En esa
area el espectador esta cdmodo, re-
fuerza su vinculo de idolatria con el
director, comparte su concepcion de
ver las cosas y de contarlas. La cla-
ve es saber descifrar ese momento y
reconocer la capacidad de Allen de
“contarte un argumento”.

Sin embargo, si Woody tiene muy in-
corporado a Bergman, y més ain, a
los hermanos Marx. ¢En qué falla?
Aqui no esta en discusion la condi-
cién de comediante del neoyorquino,
el tltimo hallazgo fue ese director
ciego de “La mirada de los otros”. El
Gltimo hallazgo, propiamente dicho,
de Woody. La idea de Melinda y Me-
linda es excelente. Trae a la memo-
ria la pintura que hizo de la protago-
nista de Hanna y sus hermanas. Se
podia ver una hermosa e inteligente
mujer abnegada por su familia; o una
bruja controladora donde los demas
no se atrevian ni a hacerle sombra.
Todos sabemos que la vida es segln
el color del cristal con que se mira.
Con Melinda y Melinda el espectador
se siente como un nifio en un parque
de diversiones, pero cuando abren
las puertas, se desilusiona como si
hubiera una sola calesita perdida en
un terreno baldio. Quizas como es-
pectadora ,sea muy exigente con los
que mas quiero. Disfruto a Allen aun-
que a ésta altura del partido me sue-
ne a cliché. Ser fanatico no solo es
ser capaz de perdonarlo, sino que se
lo seguira religiosamente , afio a
afo, como Dios manda.

De todas maneras, el magnifico
Woody siempre tiene un salto de ca-
lidad, un valor agregado. En esa tipi-
ca mesa de café, con las mismas
“caras” de siempre; se comenta que
“la vida se desvanece tan asi como
un chasquido de dedos”, ilustrativo fi-
nal, impactante y a la vez ...predeci-
ble.

'

despertarme dentro de un aiio’. Hablaba por él pero también por mi”’.
Me dice que todavia viaja en ese tren. Al principio quiso dormir, des-
pués morir. Con el tiempo, olvidd su nombre.

20.

Le pregunto si alguna vez penso que los que lucharon en aquellos
meses extraordinarios fueron derrotados. Responde que €l no se cuen-
ta entre los vencidos sino entre los traidores. Nos quedamos en silen-
cio. Me pregunto si la figura del traidor no es un abrigo de omnipo-
tencia que se pone para aliviar el desamparo de la derrota. Me mira co-
mo si adivinara lo que estoy pensando. Concluye: “No soportaria ese
desgarro”.

21.

Otra vez la psicologa que paga los micros de su bolsillo los lleva al
cine. Fueron siete del pabellon. Cuenta que el tipo no sabe nada de esa
mujer. Ella llama a su puerta los miércoles por la tarde. Apenas comen-
tan cosas sin importancia. Cuando €l la abraza, ella lo toma de la cin-
tura. Lo Gnico que importa es que se desean. No hablan. No usan col-
chon. No necesitan una cama. Lo hacen en el suelo, con furia. Hendi-
dura secreta del mundo. Una desnudez desesperada. Apasionados, ha-
cen el amor. Lee del programa que Patrice Chéreau es el director de
Intimidad. Explica que la pelicula combina una adaptacion de cuentos
de Hanif Kureishi.

Habian quedado que €l irfa a la casa de la mujer de su vida, también,
un miércoles. Ese dia no llegd nunca.

22.

Parece tener una memoria prodigiosa. Aunque pienso que no se tra-
ta de memoria o de imposibilidad de olvidar. Esos meses extraordina-
rios son, para él, presencia viva de algo irresuelto. Le pregunto qué pa-
s6 antes de esos meses o qué paso después. Me dice que antes todavia
no existia o que se preparaba para existir en esos (inicos meses; y que
no hubo después en su vida. ;Qué cosa!, piensa, soy un muerto que es-
pera morir. Le pregunto como puede estar muerto, si, ahora, esta ha-
blando conmigo. Responde que estd muerto, pero que no puede desa-
parecer.

23.

Por el padre de una conocida consigue en el setenta y siete una en-
trevista de trabajo. Lo recibe un empresario con influencias. El hom-
bre no anda con vueltas. Al rato de escucharlo, le dice que retine dos
de las tres condiciones que lo excluyen del puesto: judio y estudiante
de psicologia. Pregunta, por curiosidad, cudl es la que le falta. El tipo
completa mientras lo despide: “Ser mujer”.

24.

Lo visita un amigo. No sabe como supo de él. La enfermera dice que
una vez le pidi6 ayuda para enviar una carta. Cuando nos encontramos
dice que no hace falta volver a sacar los ojos de las mufiecas para ver
que hay detrds. En sus suefios su rostro se descompone. Si lo despier-
tan antes de tiempo, puede ocurrir que amanezca con la boca o la na-
riz de otro. Dice que su amigo es Dix. Fueron a la misma escuela. El
otro, ahora, se llama Leandro Berra, es escultor, vive en Paris. Para
evocar el rostro de un compafiero de veintidos afos desaparecido en
1976, tuvo la idea de trabajar con un programa de identikit que utiliza

“Estados no ordinarios de conciencia”
Curso: Julio, dias martes.

“Psicodrama Transpersonal”
Taller vivencial: 2 de julio.

"Emergencias Espirituales”
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"Dialogos acerca de experiencias espirituales"
Taller: Sabado 6 de agosto.

"El Arte de Vivir en Paz"
UNIPAZ

UNIPAZ

—

Sab. 13 y Dom. 14 de agosto.

W Gliemes 3950
Bs.As.
INTERNACIONAL DE LA PAZ

ALUMINE Tel: 4831-3738 '“iminonn

Universidad del Hombe

FIHIACHSS MARTIREL B ST fundaC|0n@alum|ne-0rg-ar

la gendarmerfa francesa. Explica que su amigo le dijo: “Intervengo la
logica policial que persigue la identidad del ausente. Presento el iden-
tikit como testimonio de una restitucion que fracasa. Recupero un ros-
tro que no es el rostro. Una imagen que no es su foto. Un dibujo que
no es un dibujo. Una extrafieza de partes. Una coleccion de rasgos de
todos los ausentes. Un armado de piezas posibles. La evocacion md-
quina. Un procedimiento de un rostro extraiio. La imagen genérica de
una fisonomia escapada”. Cuando nos despedimos, me muestra su
identikit.

25.

Piensa participar de un concurso que se organiza en el Hospital. Es-
cribe una historieta que se 1lama Clark Kent. El hombre es s6lo Clark
Kent. No es la identidad secreta de otro. No viene de un planeta leja-
no. Llegd a la tierra en el afio cincuenta y cuatro, como cualquiera. De
su nacimiento no hay anécdotas. Su padre para salvarlo, una vez, lo de-
nuncid al enemigo. Su estructura fisica es comtn. No posee fortaleza
especial. No es capaz de proezas. No da saltos de doscientos metros
sobre edificios de veinte pisos. No levanta pesos increibles. No corre
mas rapido que una locomotora. No vuela como un aeroplano. Tampo-
co defiende a los oprimidos. Ni es un tipo que ayude a los débiles. No
pertenece a una clase especial en nada. No estd dotado de una inteli-
gencia superior. No tiene gran corazon. Tiene miedo del fuego. Custo-
dia una carta sin destinatario. Nunca estuvo con la mujer de su vida.
Eso es todo.

26.

Pregunta si imagino como ser la tierra en el ano 2019. Piensa vivir
para ver ese momento. Dice que, para entonces, ya no habran psiquié-
tricos. Tendra sesenta y cuatro afios. Recuerda que vio Blade Runner
cuando cumplio los veintiocho. Una pelicula de Ridley Scott que ima-
gina la ciudad de Los Angeles en una oscuridad permanente. Envuel-
ta por una sombra que no le viene de la noche sino de un largo dia en
un mundo sin sol. Basura, chatarra, desechos, gases toxicos, restos de
tecnologia despreciable, miles de paginas inftiles, y una lluvia pega-
josa que parece el sudor 4cido de un dios abandonado. Algunos, pocos,
se protegen con barbijos; otros, deformes y mutilados, andan como
animales. Vuelve a decir que un mundo asi no necesita de psiquiatri-
cos. Ni de escritores. Explica que Dencker, un policia que parece sa-
cado de la novela negra americana, es un cazador de replicantes. An-
droides superiores, en fuerza y agilidad, a los hombres. Tan inteligen-
tes como los ingenieros genetistas que los crearon. Perfectos en su be-
lleza. Recuerda que una de esas hermosas criaturas, al final, cuando se
da cuenta que habrd de morir, se vuelve casi humana. Recita de me-
moria sus @ltimas palabras: “Yo he visto cosas que vosotros no cree-
riais. He visto atacar naves en llamas mds alld de Orion. He visto ra-
yos C brillar en la oscuridad cerca de la Puerta de Tanhduser. Todos
esos momentos se perderdn en el tiempo como ldgrimas en la lluvia.
Es hora de morir”.

Nota

1- El informe que presento resulta de una serie de encuentros realizados entre
diciembre de 2003 y septiembre de 2004, en un hospital cercano a la ciudad
de Lujan, en la Provincia de Buenos. En muchas de estas entrevistas, estuve
acompanado por Alejandro Kaufman.
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Dificultad de una definicion

La complejidad

del juego

Ines Moreno

estudio@inesmoreno.com.ar

que tienen a su vez un estatus cultural diferente. La ruleta,

la escondida o el tenis tienen en comn el juego aunque ape-
len a conductas humanas diferentes. Se denomina juego a distintas
actividades: estan jugando a las cartas, esta jugando a la mama, es-
tan jugando un partido de voley, estan jugando en la compu.

El juego abarca una gama amplia de conceptos, ideas y acciones.
Desde su origen y hasta la actualidad se trata de buscar definicio-
nes y clasificaciones para encuadrarlo dentro de los paradigmas de
la ciencia academicista. Todo intento de circunscribir el juego a
una (inica verdad excluye otras aproximaciones y por tanto se
vuelve reduccionista.

El juego es mucho mas que la clasificacion piagetiana de juegos
de ejercicio, simbdlicos y de reglas. El juego es mucho més que la
clasificacion de Roger Caillois: juegos de competencia (Agon),
suerte (Alea), simulacro (Mimicry) y vértigo (Ilinx) o la de Buhler
y Chateu: juegos funcionales, ficcion y de imitacion.

El juego esta presente en el desarrollo filo y ontogenético, cons-
tituyéndose como un valor productor de cultura. El hecho de ser el
Homo Ludens anterior al Homo Sapiens nos plantea la relevancia
del Juego en el desarrollo humano, asi como en la construccion de
la cultura.

El por qué resulta tan dificultoso una definicion de juego, asf co-
mo clasificar los juegos a partir del tipo de conducta que la perso-
na expresa, denota la complejidad a la que alude. Por otra parte la
sintesis “el Juego es vida” tampoco resuelve la problematica de su
encuadre dado que es tan amplia que se vuelve vacia de contenido
para quienes no han tenido la experiencia de incluir la actitud 10-
dica a su vida cotidiana.

La vida es juego, es un axioma al cual adhiero en su profundi-
dad, sin embargo expresa tanto que no dice nada. Como discrimi-
nar qué es juego de lo que no lo es implica una ardua tarea. No to-
da actividad humana es juego y cualquiera puede serlo. La antino-
mia juego versus no juego no se resuelve con categorias y clasifi-
caciones. El juego es inherente al hombre, forma parte de la perso-
na y quizas un camino para su abordaje se encuentra en compren-
der cuanto juego existe en cada conducta.

Los psicologos dan cuenta de una parte del juego cuando apor-
tan aspectos de la personalidad de los jugadores (etapas evolutivas,
caracteristicas generales y patoldgicas), la motivacion. Desde este
campo queda una enorme deuda con relacion al papel del juego y
la salud en las diferentes etapas, esencialmente la adolescencia,
adultez tercera y cuarta edad.

Los socidlogos establecen la influencia del juego en virtud del
tiempo libre y el ocio, funciones y disfunciones sociales y todas las
posibles variantes intervinientes.

Los antrop6logos e historiadores ilustran descripciones vincu-
lantes entre el juego y la cultura a través del tiempo y en diferen-
tes lugares.

Todos estos abordajes constituyen puntos de vista de un objeto
de estudio mas extensivo y profundo denominado juego. Cualquier
intento de sinonimizar el juego con un campo, un ambito, aborda-
je o teoria es un reduccionismo que no aporta para la comprension
de este fendmeno.

“La creacion de algo nuevo no se realiza con el intelecto sino
con el instinto de juego que actia por necesidad interna. La men-
te creativa juega con el objeto que ama”. Carl Jung

El Juego domina todas las facetas de nuestras vidas. Dice Step-
hen Nachmanovitch (Free Play, Planeta 19XX) “El artista pldsti-
co juega con el color y el espacio. Los muisicos juegan con el so-
nido y el silencio. Eros juega con los amantes. Dios juega con el
Universo. Los nifios juegan con todo lo que cae en sus manos”.

El juego no es pasatiempo o entretenimiento. El juego no es la
actividad en sf, sino el espiritu con que se aborda esa actividad. Por
ello sefialamos que cualquier actividad puede transformarse en

l a palabra Juego designa variadas actividades y situaciones

juego y ninguna puede llegar a serlo. El “vamos a jugar” de los ni-
flos es una imitacidn a hacer y ser, a explorar, a la incertidumbre.
Es una invitacidn a transformar la actitud aunque se permanezca
en el mismo espacio o con los mismos elementos y ropaje.

El juego es una actitud que impregna, que colorea, que invade la
actividad pero que se encuentra dentro del jugador y no afuera. De
alli su misterio. El juego es tan complejo como la subjetividad que
juega.

Todo intento de clasificacidon se realiza en el exterior del juego:
lo que el jugador hace. Sin embargo, el juego es mucho mas que la
accion de jugar.

El juego es algo empirico. Todas las definiciones son insuficien-
tes para explicarlo. El juego no se ensefia con teoria exclusivamen-
te. Me asombra la incoherencia de quienes hablan del juego, pero
estan muy alejados de €l. Me perturban aquellos que pretenden ha-
cer jugar a otros exclusivamente leyendo juegos de un libro o bien
solicitando recetas en un curso. Quien no ha vivido y no vive el
juego como jugador no puede ser facilitador del juego de los otros.

La etimologia de la palabra Juego nos introduce en sus raices
profundamente arraigadas a la vida de las personas y las comuni-
dades, asi como denota la diversidad de conductas incluidas den-
tro de su universo.

Huizinga, en el capitulo 2 de su obra (Homo Ludens, editorial
XX, 19XX) expresa lo dificultoso que se torna la construccion del
concepto juego a partir de las palabras en los diferentes idiomas
europeos modernos. Para los griegos es imposible separar la com-
peticion como funcidn cultural de la triple unidn entre juego, fies-
ta y accion sacra. El caso griego no es el (inico, el sanscrito posee
no menos de cuatro diferentes raices en uso para expresar el jue-
go: en el substantivo “/ila” se expresa el “como si”: lo aparente, la
imitacion. En chino la palabra “wan” encierra entretenerse, albo-
rotar, palpar, olfatear, disfrutar de la luna. La palabra no incluye
los juegos de habilidad o competicion. En griego, en el antiguo
hind@ y en chino el concepto de juego se encuentra diferenciado de
la competicion.

En latin hay una sola palabra que lo abarca todo: ludus, ludere.
Abarca el juego infantil, el recreo, la competicion, la representa-
cion litlrgica, la teatral y los juegos de azar. Tanto en los idiomas
romanticos como en los germanicos la palabra juego se extiende
sobre diferentes grupos conceptuales del “mover” o del “obrar” y
quizas esta tendencia ha llevado a circunscribir el juego como ac-
cion.

En el idioma germanico el juego se vincula con la lucha en ge-
neral: el juego es lucha y la lucha un juego. En el hebreo el juego
es reir, ocuparse en broma de algo y también danza.

Dice Huizinga: “Otro punto importante es que propendemos
constantemente a debilitar la idea de jugar convirtiéndola en un
concepto que sefiala determinada actividad pero que no conserva
del jugar en sentido estricto mds que una de las propiedades inhe-
rentes al juego”. Expresiones como “la economia nos juega una
mala pasada”, “el jefe juega en contra”,

El concepto aqui se disuelve por si mismo. Por un lado se des-
naturaliza, progresivamente pierde su esencia y por el otro se ho-
mogeniza en un todo, todo puede ser un juego, la vida es un juego
planteando la vaciedad del concepto. Es un hecho en cualquier
idioma que el valor conceptual de una palabra se codetermina por
aquella que expresa lo contrario.

He aqui que frente al juego han aparecido como oposicidon “lo
serio”. Dice Huizinga (ob.cit., pag. 73) “La elaboracion de una
designacion para “lo serio” indica que el complejo concepto
“Juego”, como categoria general independiente ha llegado a ser
consciente ... El contenido significativo de juego, por el contrario,
ni se define, ni se agota por el de “no serio” pues el juego es al-
go peculiar y el concepto “juego” de un orden mds alto que el de
“no serio”.

Hemos recibido el legado del debilitamiento, disolucion, vacie-
dad del concepto, pues lo serio podra excluir el juego de su ambi-
to pero el juego necesariamente incluye en si lo serio.
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Terapias Psicosociales
Individual y/o Grupal

- Terapias Breves
- Flores de Bach - Reiki
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Honorarios institucionales
15-4416-1645 4785-1774
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Ejes tematicos: Dolor y Placer — Necesidad y Deseo. Cambios en los movimientos de subjetivacion actual. Necesidad y Carencia. Sus efectos en los vinculos
actuales. Tiempo y Subjetividad hoy. Problematicas clinicas actuales. Multiplicidad de caminos, nuevas modalidades de abordaje e intervencion en lo vincular.

Asociacion Argentina de Psicologia y Psicoterapia de Grupo
XXI JORNADA ANUAL

Vinculos Actuales: Necesidad y Deseo — Placer y Dolor 10 de septiembre de 2005 .

Hotel Bauen Suite — Av. Corrientes 1854/1856 — Buenos Aires
Informes: tel. 4774-6465 mail: secretaria@aappg.org.ar
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El futuro no es ya lo que solia ser. Arthur C. Clarke



ESDE MEXICO

Enrigue Guinsberg
ghjel567@correo.xoc.uam.mx

A Campo Grupal en su séptimo
aniversario,confiando en que seran
muchos mas, y pese a no poder ir
a la fiesta que haran para celebrar-
lo porque no me envian el pasaje...

...y como pequefio homenaje a
Roman darle el gusto de algo con
color mexicano, que es lo que
tanto quiere, luego de tres colum-
nas seguidas dedicadas a un as-
pecto politico central para este
pais, el intento de desafuero al
candidato que encabeza las en-
cuestas para las elecciones pre-
sidenciales del 2006.

Frente a todo lo que se esta ela-
borando en torno a la globaliza-
cion, y ante la observacion de
que, sin negarla, se mantienen
muchas formas de vida clasicas
de todos los pueblos, surge el
término glocalizacién como repre-
sentativo del vinculo entre ambas
realidades. Y, sin duda alguna,
México es un magnifico ejemplo
de ello: ubicado junto al pais mas
poderoso del mundo, hacia el
cual emigran millones de perso-
nas en busca de trabajo o de me-
joria econémica, y receptor de to-
do tipo de mercancias y formas
de vida del mismo, hoy es una
nacion donde se conjuga lo que
llega con lo tradicional e incluso
prehispanico. Algo asi como una
mexicanizacion que da un tono
local a lo foraneo globalizado, sin
olvidar lo mucho propio que se
mantiene sin ceder a lo dltimo.
Respecto a lo ultimo puede ver-
se, en general, el amplio predo-
minio del consumo de comida
mexicana -la tercera en riqueza
del mundo, luego de la chinay la
francesa-, pero también como to-
da la de otras culturas es inme-
diatamente mexicanizada al agre-
garle ingredientes locales, sobre
todo chiles picantes que no todos
toleran. Asi las pizzas italianas o
las hamburguesas norteamerica-
nas, en realidad todo casi sin ex-
cepcién, asumen las caracteristi-
cas locales ya desde el inicio o
por incorporacion automatica de
los consumidores. Hasta en los
ya muchos restaurantes argenti-
nos nunca faltan la salsas pican-
tes, sin las cuales muchos dicen
gue la comida “no sabe a nada”...
Claro, no siempre ni en todos la-
dos: pero si esto ocurre con casi
todo y no sélo con alimentos, el
dominio local es prioritario en las
pequefas poblaciones y un tanto
menor en las enormes ciudades,
pero a veces poco. En este senti-
do es observable como el peso
absolutamente dominante de una
television con contenidos esta-
dounidenses que llega a todos la-
dos, ha producido la légica y co-
nocida hibridizacion de conduc-
tas, consumos, modas, etc. pero
sin anular lo antiguo nacional pe-
ro vigente desde hace siglos.
Aunque es indudable que el len-
guaje cotidiano esta cada vez
mas lleno de términos que pro-
vienen ya se sabe de donde, y
todo indica que es algo que se
incrementara a niveles dificiles
de imaginar.

México es producto del mestizaje
de sus culturas prehispanicas
con la espafiola, y logré6 mante-
ner la propia en un importante
grado. Hasta qué punto lo lograra
otra vez ante las tendencias
mundiales y el peso del vecino
del norte, es una pregunta muy
dificil de responder.

Universidad Auténoma Metropolitana-
Xochimilco. México.

En el Congreso Iberoamericano de México

Una lectura social
a partir de los titeres

Martha Y. Fernandez

titere_05@yahoo.com.ar

éxico DF. Un hotel céntrico. Escenario del 5° Ibero de Psi-
Mcodrama. Salas, pasillos, encuentros, reencuentros, salu-

dos, escenas en dos idiomas, participantes de diversos pai-
ses. Una sala, una mesa, mas de 30 titeres acostados, esperando.

Unos 25 participantes se acercan, levantan los titeres, juegan con
ellos y eligen uno. Luego, esos 25 personajes se presentan. Hay de
todo: una gitana, el diablo, 1a muerte, una bruja, una pareja de chinos
y muchos otros. Cada personaje dice quien es y muestra algunas de
sus caracteristicas. Entre ellos, hay tres nihas: dos de 8 afios y una de
10.

Pido que los personajes se elijan por afinidades y en grupo armen
escenas. Se forman cuatro grupos. En uno de ellos, se juntan las tres
“nifias”. Luego de un rato de febril trabajo, de idas y vueltas, de pa-
sajes de un grupo a otro, finalmente estan todos listos y comienza el
fluir de las escenas.

En primer termino se presenta el grupo de las “nifias” que nos ofre-
cen algo muy fresco y muy tierno: una ronda brasilefha con recitados
sucesivos de las tres participantes. Fueron muy aplaudidas. Luego se
presenta una princesa, hija de Ramses... Esta en la ventana de pala-
cio y pasa un joven muy seductor. La princesa queda prendada y sus-
pira. El joven se aleja mostrando sus dos caras y haciendo gala de
ellas. Se dirige a su casa y cuenta a su madre lo sucedido y esta le or-
dena que enamore a la princesa, se case con ella para luego matarla
y quedarse ellos con todas las riquezas del reino. A su vez, la prince-
sa cuenta a una amiga lo sucedido, quien se queda muy preocupada
porque no se sabe quien es el joven y lleva a la princesa a consultar
auna gitana. Esta tira las cartas y lee: traicion y muerte. La amiga va
a enfrentar al joven y a su madre y, al no poder neutralizarlos sola,
busca la ayuda del “ejercito” (los integrantes de los otros grupos) y
asf logran detener al joven y su malvada madre.

La escena siguiente es el Hotel Tropical. Su dueho es el diablo,
quien estd muy preocupado porque hay pocos cuartos ocupados en
su hotel. El resto del “personal” (la bruja, la gitana, la muerte, etc.)
deciden hacer publicidad, lo que intentan con los integrantes de los
otros grupos. Logran convencer a todos y el hotel se llena, con gran
satisfaccion del diablo.

La Gltima escena es una reunion de la ONU donde estan presentes
representantes de varios paises latinoamericanos, de China y EEUU.
El argumento previsto era que China se aliaba con los paises pobres
y enfrentaban a EEUU, logrando vencer. Cuando la escena se pone
en marcha, EEUU llama a China quien se acerca. EEUU llama al
diablo y los tres se enfrentan a los paises latinoamericanos, derrotan-
dolos. Los que representaban a estos paises salen del “como s”” e in-
crepan al representante de China por haberlos traicionado.

Transcurridas las escenas, nos sentamos en ronda para hablar de lo
sucedido. La primera en hablar es una de las tres “nifias” y dice que
se sintieron excluidas y dejadas de lado. Comenta que en todo mo-
mento estuvieron solas. Que nadie se acerco a ellas para compartir su
trabajo ni fueron invitadas por otros grupos. Ante este reclamo, inter-
vengo para decir que, quiza, esto es lo que esta pasando hoy con los
nifios: les damos todo: computadoras, juguetes, profesores, excelen-
tes escuelas, pero les decimos que jueguen y no molesten, porque no-
sotros tenemos que ocuparnos de otras cosas. Cabe sefialar que estos

PSICODRAMA,
CREATIVIDAD
Y GRUPOS

Coordinacién general:
Lic. Silvia Schverdfinger y Lic. Carolina Pavlovsky
Supervision: Dr. Eduardo Pavlovsky
Coordinacién institucional: Lic. Silvia Schverdfinger

ACTIVIDADES 2005

e CURSOS DE FORMACION EN PSICODRAMA
Y COORDINACION GRUPAL.
e TERAPIA GRUPAL PSICODRAMATICA.
eCURSO INTENSIVO DE PSICODRAMA Y
COORDINACION GRUPAL de agosto a diciembre

Entrevistas explicativas y de admision sin cargo
Informes: 496 2-A583 Secret. Liliana

info@psicodramagrupal.com.ar
www.psicodramagrupal.com.ar

personajes se habfan presentado como nifhas con computadora, tele-
visor, juguetes, etc., y no como chicos carenciados.

El siguiente comentario fue que las historias se habfan planeado
con final feliz pero habfan resultado como en la vida real. Los paises
pobres pierden frente a los ricos, en el mayor foro internacional hay
traiciones, las propuestas del diablo seducen a todos aunque todos
sabfan de quien venian, aparece la venalidad y la traicion también
entre particulares y no solo a nivel de politica internacional. Y los
chicos no tienen lugar. Asi continud el intercambio de opiniones
compartidas, se habl6 de cuestiones tedricas con relacion a la técni-
cay cerramos porque no quedaba mas tiempo.

Transcurrido méas de un mes de finalizado el Ibero y sentada ante
mi computadora, intento reflexionar sobre lo producido en ese taller.

En primer termino, algo que me preocupa mucho y es el lugar de
los chicos en el mundo de hoy y de mahana. El afio pasado, uno de
mis nietos cursaba primer grado. Su cuaderno estaba lleno de “sobre-
salientes” y “felicitados”. Sin embargo, un dfa la maestra llama a la
mama para informarle que su hijo no hace nada por superarse. Mo-
tivo: el cuaderno estd algo desprolijo y no esta haciendo esfuerzos
para estar en condiciones de... jescribir con tinta! Mi asombro no tu-
vo limites. De que estaba hablando esa maestra? Del mismo chico
que, unos dias antes, me habia dicho: Abuela, cambié el mouse! Te-
nia razo6n. El mouse andaba mal. Hasta hace poco, el desajuste de los
chicos y la educacion formal empezaba en el secundario. Ahora, em-
pieza en el primer grado de la primaria. Me pregunto si alguien esta
investigando la nueva logica que manejan los chicos en la era de la
computadora. Si alguien, en los niveles de dirigentes, esta tratando
de hacer algo para que los chicos del siglo XXI dejen de ser educa-
dos como en el siglo XIX. Y al mismo tiempo me pregunto lo que
pasa con los chicos que, en el siglo XXI, no se han enterado del si-
glo en que viven porque es mas urgente la pobreza, el hambre, la in-
justicia. Desde uno y otro costado, los chicos no tienen espacio. No
los entendemos, no los interrogamos, no les preguntamos que es lo
que necesitan. Les damos lo que suponemos que necesitan, les deci-
mos lo que creemos que debemos decirles y ellos siguen, hasta don-
de pueden, su camino solos. Y después nos preguntamos que hacer
con la delincuencia juvenil, que poco a poco se transforma en delin-
cuencia infantil. Cuando no hay lugar dentro de un espacio, no que-
da otra alternativa que quedarse por fuera.

Y aquf se cuelan las otras escenas: los poderosos siempre ganan
sin importar quien tenga la razon, es posible faltar a la palabra em-
pehada y traicionar con tal de obtener el favor de los poderosos, to-
dos responden al marketing del hotel del diablo, seducidos por la pu-
blicidad aun sabiendo quien est4 detras. Y la madre malvada —quiza
representante de los mayores, autores y sostenedores de un mundo
corrupto y malvado- que instan a los hijos —los jovenes- a usar la
peor de sus dos caras posibles, la cara corrupta, venal, traidora.

Se salva la amistad, a través de esa amiga preocupada que ayuda y
el “ejercito”, mas parecido a un ejercito popular o mejor, a un sim-
ple grupo de ciudadanos que decide hacer algo para parar la venali-
dad y la traicion.

Apenas esto. Producido por un grupo de latinoamericanos y un par
de representantes de la peninsula ibérica a partir de un punado de ti-
teres y la simple consigna de agruparse y armar alguna escena. Solo
esto. Y nada menos que esto.

Felicitaciones!

m

Oscar Santiago Bricchetto

Encuentros

Ayuda y acompafiamiento para padres y
colegios que quieran informarse sobre la
prevencion de adicciones desde el
nacimiento hasta la pubertad del nino.

4777-4827 tanaluchetti@yahoo.com.ar
Counselor Susana Luchetti
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Para una larga vida, comer como un gato, beber como un perro. Proverbio aleman



25 afos de la Sociedad Argentina de Psicodrama

Aqui y ahora de una
experiencia institucional

Rosa Gremes

rogremes@Ivd.com.ar

mas en celebracion de sus veinticinco anos de vida es impres-

cindible revisar la historia de los grupos y de los comienzos del
Psicodrama en la Argentina, su evolucidn, sus precursores y el macro
contexto donde comenz6 a dar sus primeros pasos. Para ello invitamos
al lector interesado a consultar nuestra pagina web''.

“A la primera generacion de psicodramatistas psicoanaliticos, entre
los que también habra de incluirse a Mauricio Abadi en la primera épo-
ca, pues participd en psicodramas piblicos y grupos de psicodrama
psicoanalitico, le sigue una segunda generacion que hace su formacion,
ya fuera de la Asociacion, con Martinez Bouquet, Moccio y Pavlovsky.
A partir de alli, fueron estructurandose diferentes metodologias en la
formacion de psicodramatistas, definidas éstas seglin los desarrollos de
los distintos docentes. Los que mas desarrollaron la formacion en to-
dos estos afios son Carlos Martinez Bouquet, Leonardo Satne, Olga Al-
bizuri de Garcia, Fidel Moccio, Hernan Kesselman, Eduardo Pav-
lovsky, Luis Frydlewsky, Bernardo Kononovich y Roberto Losso. En
la otra vertiente moreniana, Dalmiro Bustos, Carlos Menegazzo y Mo-
nica Zuretti son docentes desde hace muchos afos. Cabe destacar que
Dalmiro Bustos integra psicoanalisis y psicodrama aunque su apego
moreniano resulta mas riguroso. También Carlos Menegazzo integra la
teorfa moreniana-junguiana siendo técnicamente moreniano.” De los
profesionales que hicieron su formacion en Beacon Hill, cabe mencio-
nar a los referidos Pavlovsky, Glasserman y Rojas Bermiidez en 1963
y posteriormente, a Zuretti y Bustos.”

Cuando se habla de la Sociedad Argentina de Psicodrama y atin

(" Forum de Sociopsicodrama N

Integrantes de la Red de Centros de Psicodrama
y Sociodrama “Zerka T. Moreno”

Dra. Estela Pan - Dr. Enrique Stola
Informan que dictaran el curso de formacion en
sociopsicodrama los 2dos. sabados de cada mes.

<Lugar: Cuba 1956 3° “C” - Buenos Aire?

Horario: 10 hs. a 18 hs.

Informacion: 4783-1250 estelapan@hotmail.com.ar
\_ 4371-1183 stola@ciudad.com.ar

“Un hecho a privilegiar fue la creacion del Grupo Experimental Psi-
codramatico Latinoamericano fundado por Martinez Bouquet, Moccio
y Pavlovsky en el afo 1965 y disuelto hacia fines de 1975. Durante ese
lapso fue un grupo lider y llegd a prohijar importantes publicaciones y
tareas institucionales”.

“En el afio 1971, el Grupo Experimental Psicodramético Latinoame-
ricano leyo en el 6° Congreso Internacional de Psicodrama y Sociodra-
ma, realizado en Amsterdam un Manifiesto que reflejaba su postura
ideoldgica y ética sobre el empleo de las técnicas psicodramaticas y
una reflexion acerca del poder terapéutico °. Posteriormente, con la re-
presion politica en nuestro pafs, en primera instancia con el avance de
la ultraderecha peronista (ahos 1974-75) que ataco entre otras institu-
ciones, a la Universidad; y luego, con la instauracion de la terrible dic-
tadura militar (ahos 1976-1983), muchos logros institucionales desapa-
recieron. Asi, no solo el Psicodrama emigrd de la Universidad sino
también todos nosotros. No debemos olvidar la prohibicion de agrupar-
se que regia en esos anos, motivo por el cual los psicoterapeutas de
grupo y psicodramatistas sufrieron -especialmente- la represion dentro
del campo de la psicologia” .

“Tomando en consideracion nuestra particular geografia latinoame-
ricana, sujeta al neocolonialismo cultural pero con una idiosincrasia
muy peculiar, y en atencion a que los profesionales que nos volcamos
al psicodrama somos, de alguna manera, “marginales’ del Psicoanali-
sis oficial, podemos decir hoy que el psicodrama argentino tiene sus
caracteristicas propias: se puede hablar de una escuela argentina. (Otro
tanto sucede con la psicoterapia grupal en general). Todo lo nuevo ge-
nera resistencias, sobre todo cuando la novedad consiste en cuestionar
rigideces, democratizar la relacion terapéutica, insertar en las institu-
ciones espacios de enunciacion para la remocion y renovacion de es-
tructuras arcaicas.”

Arana

Diego Skliar
diegosk@ciudad.com.ar

Un ventilador de techo tira viento
desprolijo sobre la cama desecha.
El sahumerio dejo de ser en el es-
tante. La ceniza y la mancha de
vino en la alfombra se unen para
pensar algun final. Los dias no
mueren de pie como en las leyen-
das. Fallecen acostados, con los
ojos abiertos. Piden agua y con el
ultimo suspiro acarician la mano
de la noche, que deja caer una la-
grima sobre el difunto. Pensé que
alguna vez ocurriria algo y me
equivoqué. Es como terminar un
mal libro. El placer reside en aca-
ricar una planta, secar lagrimas
de otros o restaurar una silla. Tu-
ve fiebre desde marzo hasta
agosto. Busqué el antidoto en las
palabras y me intoxiqué. Una gan-
grena fulminante y roja, como el
calamar que vi de chico en la pla-
ya, empez0 a atacarme en el sue-
flo hasta que me sorprendié des-
pierto. No supe atacar la enferme-
dad a tiempo: es complicado ven-
cer lo que esta adentro del cuerpo
y debajo de la piel. Uno puede
aplastar un mosquito o inclusive
disparar a un ledn o un soldado,
pero ¢,como balear a la arafia que
camina por nuestras visceras y
teje su tela entre las venas? Creo
gue mi corazoén cayo6 en la tram-
pa. El sonido rasposo que nadie
escucha es la arafia salivando a
la presa. En la boca, el sabor de
la manzana rallada que comen los
enfermos. Por primera vez siento
que tengo sangre. Asoma una
idea que se parece a una revela-
cién que ya no podré compartir. El
ventilador me causa la breve feli-
cidad que dan todos los materia-
les. Me distraje en los placeres
vagos Yy olvidé buscar en el mun-
do la forma que se me presenta
cuando cierro los ojos. Ahora hay
una arafa paciente haciendo en
mi su mejor obra.

SEMINARIO DE
PSICOANALISIS
IMPLICADO

Coordinador:
Dr. Alfredo Grande

ADHIERE AL ANIVERSARIO
DE CAMPO GRUPAL

(EQ? NORA CHERMAIOVSKY

Estudio de Teropios Corporales
Recursos corporales en la coordinacion de grupos.
Creacion de climas sonoros con objetivos especificos.
Técnicas bioenergéticas, centros de energia, plastica.

Nora Cherfiajovsky
Arte y Core Energetics (Pierrakos)
Tel/Fax (5411) 4771-0196  Cel. 15-4430-3557
www.noracher.com.ar

PRIMERAS JORNADAS PROVINCIALES
DE LA ASOCIACION DE ACOMPANANTES
TERAPEUTICOS DE LA REPUBLICA
ARGENTINA (AATRA)

"La Insercion del Acompafiamiento
Terapéutico en las Redes de Salud Mental
de la Provincia de Buenos Aires"

6 de Agosto de 2005
Centro Cultural “Islas Malvinas”
Calle 19 entre 50 y 51 La Plata

Convoca: AATRA Delegacion La Plata
Inf. e inscrip. (0221) 155-699600/ 453-0876
jornadasprovinciales_at@yahoo.com.ar

=tConsultor Psicologico

=tAcompafante Terapéutico
=Técnico en Recreacidon

Carreras Terciarias con Titulo Oficial
Articulacion Universitaria ¢ Comienzan 8 de agosto

i J Virrey del Pino 2714 Capital
_es:tudlo Telefax: 4785-3273
Ines moreno estudio@inesmoreno.com.ar

SOCIEDAD ARGENTINA DE PSICODRAMA

ACTIVIDADES CIENTIFICAS 2005 S.A.P. (1980-2005)

“El grupo como espacio de subjetivacion”

Sabado 30/07/05 10.30 hs. Disertante: Dra. Graciela Ventrici
“El grupo en tiempo de intemperie”

CELEBRACION 25 ANOS SAP.

2 de Julio 10.30 hs. “Por qué el Psicodrama hoy”

13 de Agosto 10.30 hs. “ Por qué las Instituciones hoy”
27 de Agosto 11 hs. Festejo gastrondmico: locro y vino.

Informes e Inscripcion: Thames 620 Capital Te-fax: 4854-8742
e-mail: sapsec@psicodramasap.com.ar

Grupo de Supervision y Estudio
Clinica
Psicoanalitica

* De los sintomas
a la direccion de la cura
* Posicion del analista
en la entrada en analisis

Lunes de 9 a 10,30 hs. - $ 10 por reunion

Lic. Carlos Vilaseca 4783-9218
carlosvilaseca@fibertel.com.ar

La verdad desnuda no es toda la verdad. Jean Dolent
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La danza Butoh, una
meditacion del alma

Gustavo Collini Sartor
mundobutoh@yahoo.com.ar

¢Es necesario crear una danza para vi-
vir?

“Me gustaria danzar pero... no se como
hacer, cuando escucho una musica suefio
que estoy bailando pero... no conozco los
pasos, quisiera moverme, sin embargo,
me siento rigido.”

Todas estas frases las escucho habitual-
mente cuando explico que soy maestro
de Danza Butoh. Mientras les cuanto de
que se trata mi danza veo como a mis in-
terlocutores les comienzan a brillar los
0jos con esta idea, pero al mismo tiempo
expresan una sensacion de imposibilidad.
Es verdad, la danza como la entendemos
en nuestra época es un privilegio de po-
cos, practicada en los institutos o en las
escuelas especializadas, motivo de com-
peticion, esfuerzo, destreza y la virtuosa
pirueta. O quizas simplemente en la des-
carga semanal en las discotecas los sa-
bados por la noche.

Sin embargo, la idea de la danza a cam-
biado en los dltimos tiempos. Por mile-
nios, desde que el hombre aparecié en la
tierra, sé a danzado solamente por instin-
to. Se puede decir que la danza es un ar-
te que nacié con el hombre, asi como la
pintura o el canto. Este arte no naci6 con
el fin de entretener al publico, si no como
ritual para reflexionar y celebrar la exis-
tencia.

Se danza para acercarse y celebrar con
los dioses. Los griegos danzaban para la
diosa madre Demetria para que se des-
pertara la fertilidad de la tierra o para
acompafiar los pasajes de la adolescen-
cia a la edad adulta con las conocidas
Danzas de Iniciacion.

Se danzaba para conocer el sentido de la
vida y de la muerte, de los fenémenos de
la naturaleza como los ciclos de la luna 'y
sus efectos sobre el crecimiento de las
plantas, para entender la locura o la ale-
gria o el significado de un suefio que pu-
diera ser Util para la colectividad.

De esto podemos entender que la danza
€en su origen no es un conjunto de “pasos
graciosos”, virtuosos o de pasatiempo si-
no que cada gesto tenia un significado.
Cada movimiento no era casual si no mas
bien nos comunicaba con aquella entidad,
con aquella energia que nos unia a cierta
emocion. Por ejemplo, salto para sentir la
liviandad y la exaltacién de la vida, por el
contrario pateo con fuerza los pies en la
tierra, al ritmo del tambor, para sentir la
fuerza dentro de mi y la existencia mate-
rial y terrena méas concreta.

La danza servia para “Reflexionar” con el
cuerpo. Estamos habituados a reflexionar
solo con la palabra, ¢podemos volver a
probar a hacerlo con el cuerpo? ¢y co-
mo? Moviendo nuestras emociones,
nuestros recuerdos, nuestras imagenes
interiores.

Muchas personas en los Ultimos cincuen-
ta afios han sentido la necesidad de rea-
propiarse de la danza, en el sentido anti-
guo del termino, distinguiéndola de la
danza Clasica o de salon. Bailarines tales
como Isadora Dancan en América o Ka-
zuo Ohno en Oriente han creado las pri-
meras escuelas de Danza como medita-
cién o como instrumento terapéutico.

¢ Qué cosa danzamos hoy? Claro que no
danzamos los rituales para agradecer a
los dioses, sino los temas de nuestra
existencia para “conocernos con profundi-
dad", para entender “quienes somos”, que
cosa deseamos, que hacer para mejorar
nuestra personalidad al maximo.

El Butoh nos ayuda también para afrontar
nuestros momentos dificiles y dolorosos,
poder compartir con los demas, salir de la
soledad y del aislamiento, compartir dolo-
res y alegrias. Escuchar las historias de
los demas y asi sentirse parte de la vida,
compartir el crecimiento y evolucionar.

La Danza Butoh favorece la comunica-
cién entre las personas, el intercambio y
el entendimiento. También ah restituido al
genero masculino lo incisivo, vigoroso,
fuerte y sensual, tierno pero no afemina-
do. Asi los hombres pueden volver a dan-
zar respetando su propia naturaleza.
Entonces sobre la base de un movimiento
organico se puede recuperar las leyes de
la naturaleza y asi posibilitar el contacto
con nuestro ser interior, auxiliados por la
musica damos forma a nuestra propia
danza. jLa danza no se copial, ¢sabias
que cada uno de nosotros tiene su propia
danza? Y esa danza se crea. Asi la danza
regresa a ser un patrimonio de todos y la
movemos acorde a nuestra necesidad in-
terior.

Si nos referimos al psicodrama, no puede dejarse de ligarlo a la psi-
coterapia de grupo, razdn por la cual hemos de remontarnos al afio
1947. En ese ano, Enrique Pichon Riviere, pionero de la Psicologia
Social y de los Grupos en la Argentina, comienza a trabajar en grupos
en el Hospicio de las Mercedes, lo hace con adolescentes. Este refor-
mador y renovador busca una socializacion del Psicoanalisis. Es un
opositor a lo reaccionario del Psicoanalisis oficial, se preocupa por la
poblacion y trata de brindarle una mejor atencion.”

“El destino que padeci6 el Psicodrama fue dificil. Agudizadas las
criticas en su contra por el hecho que al incluir la escena, el cuerpo y
el movimiento, fue acusado de actuacion (en el sentido de acting-out)
y sus técnicos, de “psicopatas peligrosos”. Podemos ver, retrospecti-
vamente, que la inclusion de la escena dramatizada en los grupos has-
ta entonces solo verbales, revoluciond la psicoterapia vigente en nues-
tro pafs. Inaugurd una nueva modalidad de andlisis, mas comprometi-
da, en la que palabra, drama y movimiento armonizaban”.

“Entre los afios 1976 y 1983, este periodo guarda estricta correspon-
dencia con el de la dictadura militar; es una etapa que en nuestro pais
se caracterizo por el terrorismo de Estado, la muerte, el miedo y las de-
sapariciones. Hubo un repliegue forzoso. Nos dejaron cesantes en hos-
pitales, universidades, Centros de Salud Mental e instituciones educa-
tivas. Los profesionales de la Salud Mental y la educacion que perma-
necieron en las instituciones oficiales, o bien eran indiferentes, “ino-
fensivos”, o pese a no acordar con la ideologfa, callaron para poder
quedar en las mismas, haciendo su trabajo lo mejor posible. Hubo una
minoria que colabor6 con la tortura y la represion. Los servicios hos-
pitalarios y las catedras fueron devastados, desmantelados y muchos
colegas desaparecidos, apresados, cesanteados y exiliados. Aln as{ y
con una merma considerable de la creatividad, solo posible en liber-
tad, y con mucho temor, hubo profesionales que continuaron trabajan-
do en grupos, en psicodrama y escribiendo sus desarrollos, obviamen-
te autocensurando referencias al contexto socio-politico. Se siguio,
pues, desde espacios privados formando psicodramatistas y coordina-
dores de grupo, reflexionando sobre teméticas especificas y defen-
diendo un espacio para pensar”.

En 1980 se crea la Sociedad Argentina de Psicodrama, institucion
sin fines de lucro, donde sus autoridades son elegidas democratica-
mente cada dos afos y cuyo objetivo es nuclear a los psicodramatistas
de todas las tendencias, intercambiar, desarrollar, profundizar y exten-
der conocimientos y aplicaciones del Psicodrama. “Esta institucion
nace como alternativa, como necesidad de recuperar lo perdido, como
intento de gestar algo nuevo”.

“En 1982, sufrimos la Guerra de Malvinas; una aventura militar am-
parada en un reclamo justo del pueblo argentino e hizo victimas una
vez mas, a los adolescentes y a sus familias, a la sociedad toda, pero
también precipito la caida de la dictadura. En esa ocasion, se trabajo
psicodraméticamente con los psicoterapeutas que debian asistir a los
ex-combatientes y a los familiares. Y en la comunidad, con la drama-
tizacion de los diferentes aspectos del drama social”.

“Con el Gobierno Constitucional y la transicidn democritica, los
psicodramatistas volvimos a las instituciones estatales, a las universi-
dades y pudimos comenzar a elaborar el drama social sufrido. Con li-
bertad de agruparnos y sin censura previa explicita se pudo conceptua-
lizar sobre el contexto socio-politico. Se retomaron espacios y se
abrieron otros nuevos”.

En 1987 queda inaugurada la Escuela de Psicodrama de la SAP, di-

/~ Viajar no es cambiar de paisaje ™\
sino cambiar de mirada.
Proust
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rigida a profesionales y estudiantes avanzados de estudios terciarios y
universitarios de 4reas de Salud y Educacion. Tarea que se lleva a ca-
bo respondiendo al espiritu fundacional pluralista de nuestra Sociedad
con respecto a formar, profundizar y difundir el Psicodrama. Son mu-
chos los afos que nuestros docentes han dedicado su tiempo y esfuer-
zo ad-honorem, para formar psicodramatistas en diferentes areas, ac-
tualmente también realiza supervisiones. También merecen reconoci-
miento nuestros egresados, muchos de ellos los vemos trabajar con
ahinco y creatividad con psicodrama en diversas areas.

Las miltiples participaciones en seminarios de Psicodrama en hos-
pitales pablicos, intervenciones en colegios de ensehanza media, tra-
bajos en la comunidad nos deja siempre un saldo de aprendizaje y sa-
tisfaccion.

Como no podria ser de otra manera, la SAP queda entramada y atra-
vesada por los acontecimientos politico-sociales de nuestro parfs.
Nuestro grupo societario no mira en estado contemplativo los aconte-
cimientos sociales sino que se pronuncian en contra de todo estado de
represion, impunidad e inequidad social. Convocamos estos temas en
talleres, trabajos escritos, Congresos y jornadas como temas de inves-
tigacion, esclarecimiento, elaboracion y accion utilizando nuestra he-
rramienta: el Psicodrama. La realidad social y su devenir nunca nos
fueron indiferentes.

Algunos ejemplos de ello fueron, durante “Malvinas”, el trabajo
realizado por O. Albizuri de Garcia en el equipo de voluntarios de la
Asociacion de Psicologos y el de Dalmiro Bustos que organizd y tra-
bajo en La Plata con 109 padres de soldados. Otro ejemplo es la labor
ardua y sostenida desde hace seis anos, que llevamos integrando el Fo-
ro de Instituciones de Salud Mental para lograr la aprobacion y regla-
mentacion de la Ley de Salud Mental. Las @ltimas Jornadas de Psico-
drama: “Escenas de una Sociedad Desentramada. Efectos en la subje-
tividad”, realizadas el afio pasado, fueron organizadas en el mismo
sentido. El armado de un grupo de asistencia en crisis y urgencias en
ocasion de lo ocurrido en Cromafion es otra clara muestra del compro-
miso social de nuestra Institucion, a riesgo de olvidar de mencionar
acciones y personas que en otros momentos no dudaron en comprome-
terse.

“La insercion del Psicodrama en diversos ambitos va siendo cada
vez mas relevante: no s6lo en las Universidades, UBA, Universidad
Popular Madres de Plaza de Mayo, sino también en las calles y plazas
de Buenos Aires y otras ciudades del pafs por ejemplo, en octubre y
diciembre de 2002, “Escenas de los pueblos” , un evento motivado por
la experiencia de San Pablo de 2001 y apoyado simultineamente por
otras ciudades del mundo™.!

Aqui viene muy bien mencionar una frase recogida del libro “Crea-
tividad”, de nuestro queridisimo Fidel Moccio: ...“El hombre es, en la
medida que concreta su proyecto y su obra. Debe reunir lo disperso de
s{ mismo y hacerse uno en la relacion con su campo de trabajo. El ac-
to creador hace a su vez a la identidad y a la singularidad de cada ser”.

Por todo ello nos alegramos de haber llegado hasta aqui. Con en-
cuentros y desencuentros, con alegrias y sufrimientos, con logros y
fracasos, con muchas cosas por hacer y rehacer, las palabras de More-
no nos alientan: ...“La (inica manera en que los pasados percibidos y
los futuros percibidos existen es en el aqui (en este lugar) y el ahora
(en este momento). El aqui y el ahora pueden haber existido en nume-
rosos pasados y pueden estar alentados en numerosos futuros. El Gni-
co opuesto auténtico al aqui y al ahora es el concepto de la nada total,
del no aqui'y el no ahora, el no pasado y el no futuro, el no-yo y el no-
t, es decir, el no vivir”.

jEstamos felices por poder celebrar nuestros primeros 25 ahos de
existencia institucional!

Todo nuestro reconocimiento a quienes fueron nuestros maestros.

Notas

(1) Pégina web: wwwpsicodramasap.com

Extractado de “Historia del desarrollo y de las practicas del psicodrama en la Argenti-
na”, autores: Lic. Olga Albizuri de Garcia y Dr. Bernardo Kononovich, articulo publi-
cado en la "Revista Argentina de Psicodrama y Técnicas Grupales’ de la Sociedad Ar-
gentina de Psicodrama (Revista N_ 3, mayo de 1988).

(2) El texto completo del Manifiesto figura en “Psicodrama, cudndo y por qué dramati-
zar” de Martinez Bouquet, Moccio y Pavlovsky; E. Proteo, Bs. As. (1971).
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Quien "no encaja en el mundo" , esta siempre cerca de encontrarse a si mismo. Herman Hesse



Encuentro Internacional de Resiliencia Boris Cyrulnik

La edad del sentido
con memoria y proyecto

Juana Droeven, Elida Romano

jdroeven@ciudad.com.ar

“El sentido se construye en nosotros con lo que nos precede
v lo que nos sigue, con la historia y con los suerios,

con el origen y con la descendencia.”

Boris Cyrulnik

cional sobre Resiliencia”, que contd con la presencia de Boris

Cyrulnik como conferencista central en didlogo con profesiona-
les de distintas disciplinas y pertenencias de nuestro pais. La actividad
fue organizada por la Fundacion para la Investigacion Clinica Fami-
liar, dirigida por Juana Droeven, en conjunto con la Asociacion Pari-
sina para la investigacion y trabajo con familias presidida por Elida
Romano. En la apertura la Lic. Romano presentd al invitado especial
planteando: “La influencia de su obra, tan vasta y compleja, es un ca-
mino que nos guia y nos permite transitar dia a dia. Entrar en sus ideas
es como entrar en un laberinto donde un corredor nos lleva a otro, a
una bifurcacion a otra puerta, y lo importante no es encontrar la salida
sino recorrerlo. Boris Cyrulnik es etdlogo (la etologia es un método de
observacion del comportamiento animal que ¢l ha adaptado al com-
portamiento humano), neuropsiquiatra (practico la neurologfa durante
casi 20 afios en el hospital de Toulon-La seyne -Francia-) y psicoana-
lista. Es, también, director de ensehanza de la clinica del apego en la
universidad de Toulon y cred el «Observatorio Internacional de la Re-
siliencia» en Paris. Este observatorio brinda a equipos de diferentes
partes del mundo la posibilidad de compartir sus investigaciones sobre
la antropologia de la resiliencia”. Sus aportes a la investigacion de la

l os pasados 13 y 14 de mayo tuvo lugar el “Encuentro Interna-

Cumplimos 22 afios
al servicio de la

E L BAN CAD E Ro salud mental de la

MUTUAL DE ASISTENCIA PSICOLOGICA comunidad

* Asistencia Terapéutica Grupal

e Pareja y Familia

e Stress y la manifestacion psicosomatica

e Orientacion Psicojuridica

» Grupo de Autoestima en Desocupacion (gratuito)

Informes: Carlos Gardel 3185 2° E Capital
Tel/Fax: 4862-0944 4865-0923
Horario de atencion L.aV.de 10 a 20hs.y S.de 10 a 18 hs.
www.geocities.com/elbanca

resiliencia estan respaldados con investigaciones de campo entre las
que se destacan el seguimiento que hace en Paris de un centenar de so-
brevivientes de la Shoah, de la guerra de Kosovo y del Libano (que
dur6 18 anos), y también su trabajo con nifios en situacion de calle en
Colombia.

En el afio 1999, Cyrulnik expuso los fundamentos de la resiliencia
en su obra «La Maravilla del Dolor ». En 2001, analiz6 como este pro-
ceso se instala en la primera infancia «Los Patitos Feos» y continud
su investigacion con los adolescentes en «El Murmullo de los Fantas-
mas» (2003). Actualmente, se acaba de publicar en Buenos Aires «El
Amor que nos Cura» que trata de la resiliencia en la pareja.”

Elida Romano traz6 también un semblante de Boris Cyrulnik como
persona, comentando una entrevista en que un periodista le pregunt6:
«Usted es una persona optimista » A lo que €l respondid: «no sé si soy
optimista, creo que soy mas bien un sohador». Yo pienso que ademas
de ser un sofador, €l es, fundamentalmente, un apasionado que vive y
transmite su pasion.”

Fragmentos de la exposicion de Boris Cyrulnik, en el tercer mo-
dulo del Encuentro sobre Vejez y Resiliencia:

“Les propongo que llamemos a la vejez “la edad del sentido” ya que
no podemos dar sentido a las cosas si no tenemos una memoria y un
proyecto. Pero cuando nosotros le damos sentido a lo que nos pasa, a
lo que percibimos, tenemos un sentimiento provocado por una repre-
sentacion, y ésta es una representacion verbal. Es lo que Ricoeur lla-
ma la “identidad narrativa”, es decir que entre los millones y millones
de palabras, miles de millones de imégenes que nos rodean desde
nuestro nacimiento, nosotros no retenemos casi nada. Y ese ‘casi na-
da’ nos constituye.

En la optica integrada, que caracteriza a la resiliencia, la palabra
modifica una parte de nuestro cerebro. Hablar no es solamente desig-
nar, ni es solamente actuar sobre el otro, sino también es estructurar el
afecto. Este trabajo de la palabra modifica una parte cerebral. Francis-
co Varela hablaba de la inscripcion corporal de los sentimientos y de
las representaciones. Efectivamente, los sentimientos y las representa-
ciones no solamente modifican la manera en que funciona nuestro ce-
rebro, sino también su anatomia.

El problema que nos convoca hoy es si tiene sentido hablar de la re-
siliencia en la gente mayor. Si ustedes aceptan mi planteo de que la ve-
jez es la edad del sentido, pienso que desde el punto de vista de la re-
siliencia neurobioldgica, tenemos que renunciar a tal designacion. Es-
to es asf porque, alin si efectivamente la sinaptizacion contin@ia en la
vejez, yo creo que estd muy disminuida y no tiene nada que ver con la
fabulosa plasticidad neuronal de los primeros afios. La estabilidad ver-
bal es, en cambio, mayor que nunca en la vejez, la identidad narrativa
es mas solida y fuerte que nunca, y la estructura afectiva es mas po-
tente porque las personas de edad tienen un modo de existencia que
podemos resumir en dos palabras: seleccionan y optimizan. Hay una
dilatacion del tiempo en las personas de edad que hace que perfeccio-
nen cada vez mejor sus conocimientos, pero muy dificilmente cam-
bian de paradigma. Pueden tratar, pero les resultard mucho mas dificil
que a un nifio, ya que el nifo tiene todos los paradigmas posibles.

Lo que les propongo como idea central en éste encuentro, es que el
sentido modifica nuestros sentimientos. Porque el sentimiento es una
emocion que estd provocada por la representacion de algo que se ha
sentido en el cuerpo. Y es solo cuando aparecen las representaciones
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Querido Roman: En un aniversario de
Campo Grupal donde me hubiera gustado
escribir algo més alegre, debo aprovechar la
oportunidad de difundir una situacién susci-
tada en la Facultad de Psicologia de la UBA,
por lo que sintetizo como puedo la carta
que envié a la comunidad “psi” y la comuni-
dad universitaria. Quienes la quieran leer y
difundir pueden pedirla a mi mail:
rbozzolo@fibertel.com.ar

Raquel Bozzolo

...esta situacion constituye un caso mas de
decisiones pretendidamente legales, pero
claramente ilegitimas, en el uso de las fun-
ciones de poder institucional.

Los hechos:

1)...El jurado del concurso por el cargo de
Profesor Adjunto con dedicacion exclusiva
en la catedra de Teoria y Técnica de Grupos
decide por unanimidad un orden de méritos
que motiva la propuesta para ser designada.
2)...no se presenta ninguna impugnacion
ante el dictamen del jurado

3)... se designa al profesor Franco en el
cargo, a pesar de ocupar el cuarto y ultimo
lugar del orden de méritos.

Los argumentos esgrimidos por el Consejo
se basan en lo que considero una incorrec-
ta, torpe y/o intencionada interpretacion de
un articulo que establece que en ciertas cir-
cunstancias el Consejo Directivo podra pro-
poner otro orden de méritos, designando a
quien renueva, circunstancias que en esta
ocasion no se han producido.

La impugnacion que realizo se basa en pri-
mer lugar en la total ignorancia que dicha
resolucion manifiesta del dictamen de un ju-
rado externo, en funcion de sostener a un
profesor que viene desempefiandose en la
casa, al basar la propuesta de su renovacion
Unicamente en la estabilidad en su cargo y
en la aprobacion sistematica de los infor-
mes de investigacion presentados ante este
mismo Consejo Directivo.

El dictamen:...En la evaluacién comparati-
va, dice el jurado del profesor Franco:
“Entrevista:...Realiza una exposicion desor-
denada y, a pesar de las preguntas del jura-
do, no se evidencia discriminacion entre los
ejes principales y las ideas accesorias. Cla-
se: Adn llegando a la mitad del tiempo asig-
nado para su exposicion, no logra entrar en
el tema. No aborda en ningtin momento el
concepto de avatar ni otros esenciales para
la comprension de la temadtica. Incluye el
tratamiento de conceptos que en este senti-
do son secundarios. Se observa falta de ac-
tualizacion en sus referencias bibliogréficas:
Los recursos didécticos utilizados no contri-
buyen a enriquecer la exposicion.”

Dice de mi presentacion:
“Entrevista:....destaca la importancia de la
integracion tedrico practica y de la capacita-
cién permanente de los integrantes de la cé-
tedra. Piensa las tareas de investigacion y
extension como la posibilidad de integrar y
producir dispositivos y enunciados que se
necesiten en la cursada. Clase: enmarca su
tema explicitando la perspectiva elegida. De-
fine claramente cada concepto. La exposi-
cion es agil, manteniendo el interés y conec-
tando cada idea, evidenciando sus aptitudes
para el cargo.

El fallo es contundente y no deja dudas de
la disparidad de méritos.

Agravantes:

El profesor Franco estéa en edad jubilatoria
desde el afio pasado por lo que la propuesta
de designacion parece portar alguna otra
motivacion, dificil de entrever...
Interrogantes:

¢Es posible que la universidad pase por alto
la trabajosa tarea de un jurado, sin argu-
mentos validos, sin razon alguna que im-
pugne su tarea? ¢Para qué se concursa un
cargo, si se termina proponiendo la reposi-
cion casi automatica de su anterior ocupan-
te, sin importar su desempefio ante evalua-
dores externos? ¢Es posible que se trate de
solo efectuar una fachada democratica de la
seleccion de los claustros, que luego se de-
niega en las resoluciones del Consejo Direc-
tivo?

Concluyendo:

He recurrido a los recursos instituidos en la
universidad, realizando una impugnacion
ante el Consejo Superior de la UBA. Me inte-
resa ademas difundir lo que ocurrio, con la
conviccion de que si se permite que la se-
leccion de los docentes se realice de esta
forma, sera imposible construir una univer-
sidad democrética en el sentido de favore-
cer la renovacion de cargos en una justa y
transparente competencia de méritos. Estos
fueron los fundamentos de la organizacion
de concursos académicos, que hoy sufren
no solo el desprestigio, propio de la falta de
transparencia, sino también el vaciamiento
de su sentido, ante resoluciones como la
que hoy me impide ingresar a la docencia
de la Facultad de Psicologia de la UBA, a pe-
sar de reunir méritos suficientes para ello.

Esperar sentido comun en la gente es una prueba de no tener sentido comtn. Eugene O'Neill
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TALLER DE PRACTICAS
COMUNITARIAS EN
JUEGO y RECREACION
en TRABAJO BARRIAL
Sdbados de 14.30 a 17.30
hs. Duracién sdbados de
abril-mayo (alguno de ju-
nio). Coordinan: Grupo Los
del Marco, Casa Abasto,
La Vereda, Revista El
Abasto, casona cultural
Humahuaca y...

Dibujo y pintura

Prof: Roberto Trejo
Sabados 16 a 19 hs

Con la magia del viejo
atelier de la pintora Mar-
cia Schwartz....

Teatro - Andrés Chan
Escuela de experimenta-
cién creativa
Principiantes: Martes
20,30 Hs. Sdbados 18,00
Hs.

Intermedios: Jueves
20,30 Hs.

Avanzados: Viernes
20,00Hs.

Seminario de escritura
dramatica

(para los que desean
escribir teatro)

A cargo de Natalia Pizzuto

Taller gratuito "CON
CUERPO Y ALMA"
MARTES 18.45 HS A
20.15 HS TALLER DE
TRABAJO CORPORAL
EXPRESIVO

Lic. Maria del Carmen
Aransaez

TANGO: Clases (20.00hs)
todos los martes. Prof.
Cristina Fontana.

CORO: Coral del mundo y
Armonia Bs.As. - Lunes
20.30 o miércoles 21hs.
Coordinados por Esteban
Rolddn.

“PERMISO PARA GOZAR
LA VIDA, a mi manera”:
Los miércoles a las
19.15hs. desde el progra-
ma de salud mental del
hospital Pirovano. Coordina
Silvia Dover.

HENTN

Casona Cultural
Humahuaca 3508
Abasto / Capital
4862/5369

casonahumahuaca@yahoo.com.ar
www.casonahumahuaca.com.ar

de las imagenes o de las palabras que el sujeto se vuelve capaz de ree-
laborar el sentido que habfa quedado impregnado en su memoria. El
nacimiento de la palabra provoca la derrota de las cosas que se habian
impuesto en nuestra memoria: tan pronto como nos volvemos capaces
de fabricar elementos simbolicos, nuestro mundo intimo adquiere la
capacidad de sustituir las cosas por pensamientos. ;Como una repre-
sentacion puede modificar un sentimiento? Para ilustrar hasta qué
punto habitamos este nuevo mundo, quiero compartir la siguiente fa-
bula que le he atribuido a Charles Péguy. En un peregrinaje que él ha-
ce a la catedral de Chartres ve a un hombre que estd rompiendo una
piedra. Este hombre hace muecas, se siente mal fisicamente, estd muy
desgraciado, muy infeliz, estd sucio. Péguy se acerca a él y le dice:
“Sefor, ;qué hace usted?”. Y el que estd rompiendo la piedra le dice:
“¢No ve? Yo hago un trabajo idiota, que no tiene sentido, me duele la
espalda, me pagan mal, estoy sucio”. Péguy se voltea y ve a un segun-
do hombre que también esta rompiendo piedras, con el torso desnudo.
Entonces, se acerca a €l y le pregunta: “Sefor, ;qué hace usted?”. Y el
que estd rompiendo las piedras le contesta: “Mire, yo encontré una
profesion, que estd mas o menos bien paga, trabajo al aire libre...”.
“Bueno, muchas gracias”. Sigue caminando y ve a una tercera perso-
na que estd rompiendo piedras, que esté respirando felicidad, con to-
tal plenitud. Se acerca a esta persona y le dice: “Digame, sefior, ;qué
hace usted?”. Y el que estd rompiendo piedras le dice: “;Pero no ve?
i Yo estoy construyendo una catedral!”.

Con ésto quiero ilustrar como el hecho de tener un proyecto, una re-
presentacion de iméagenes en la cabeza, modifica completamente las
emociones. Haciendo el mismo trabajo, los tres hombres hacfan exac-
tamente el mismo trabajo, en la misma exacta situacion: uno suftfa, el
segundo lo aceptaba, y el tercero estaba dichoso. La diferencia es que
el tercero tenfa un proyecto, un suefio loco en su cabeza, el suefio de
la catedral, tenfa una catedral en su cabeza. Ahora bien, esta catedral
se puede construir a condicion de tener memoria y a condicion de dar-
le sentido y poder compartir este sentimiento, para hacer un suefio lo-
co, un proyecto loco. Digo loco en el sentido optimista del término. La
locura, la hermosa locura. La memoria y el proyecto modifican emo-
cionalmente la manera en la que se siente el mundo.

En la gente de edad hay menos plasticidad. La resiliencia neuronal,
existe todavia pero atenuada. Los neurdlogos presentes en la sala sa-
ben que después de un accidente cerebral, una persona de edad puede
todavia recuperarse. Sin embargo esta resiliencia neuronal no tiene la
vivacidad que tiene en los nifos. En contrapeso, la identidad y el sen-
tido son mas fuertes que nunca. Hay una estructura afectiva que es ca-
da vez mas fuerte. Por lo tanto, podemos afirmar que hay una posibi-
lidad de resiliencia que existe todavia en las personas de edad pero no
tiene la misma forma que en los bebés o en los adolescentes.

En el grupo de investigacion que yo dirijo, en el centro de Marsella,
nosotros proponemos ahora hablar de interaccion tardia, para distin-
guirla de la interaccion temprana, y para destacar el hecho de que a
ninguna edad podemos “ser” si estamos solos. S6lo podemos “ser” si
estamos con otros. Como bien dijo Rimbaud: “jugar o vivir es vivir
con otro”. Este verso es perfecto para la descripcion de la resiliencia:

/" Tercer Congreso Patagénico
Sociedad, Psicologia y Cultura
“Lo Legal y Lo Legitimo
en los Discursos y las Practicas”
8,9y 10 de Octubre
Comodoro Rivadavia, Chubut, Patagonia

Conferencias Centrales
Eva Giberti-Alfredo Grande-Joaquin Pichon Riviere-Vicente Zito Lema

Organizan: Fundacion Tehuelche, Atico
y Asociacion Civil “Grupal”

Paneles y Mesas de Discusion

-Arte y Cultura Miguel De Boer
-Feminismo y otros Movimientos Politicos y Sociales : Diana Coblier
-Psicologia Social: Joaquin Pichon Riviere -Salud Mental (Psicoanalisis, Psi-
cologia, Psicodrama, Psicopedagogia, Psiquiatria) Monika Arredondo, Pablo
George, Estela Mora, Ménica Zuretti. -Sexualidades Raices Montero -Violencia,
Abuso y Maltrato Enrique Stola

Informes y Presentacion de Trabajos

En Buenos Aires y resto del Pais Tel: 011- 48657124
En Patagonia: En Comodoro Rivadavia y zona de influencia.
Telef. 0297 - 4440466 de 18 a 20 horas.

En Trelew dirigirse a Urquiza 458, en horario de 18 a 21 horas.
Telef. 02965 - 15-685937
info@fundaciontehuelche.com.ar
k www.fundaciontehuelche.com.ar j

El ‘Yo’ recibe la impresion o la huella de otro, ‘Yo’ actio y creo una
intersubjetividad junto con los otros. Lo hago con mis palabras, por
supuesto, pero también con mis gestos, con mis posturas, € incluso a
veces a escondidas de mi mismo, por el simple hecho de que estoy con
alguien. Que alguien esté cerca mio me modifica, incluso antes de la
palabra, y, por supuesto, esto también modifica al otro.

En las personas de edad se da el sindrome de deslizamiento seco,
personas no necesariamente enfermas (ni organicamente ni psiquica-
mente) que tienen la tentacion de dejarse ir sin angustias. No es un de-
seo de muerte, es un deseo de paz. Creo que hay que diferenciar entre
poder reaccionar y resiliencia. El ‘poder reaccionar’ esta en sincronfa
con aquello a lo que reacciono, por ejemplo, recibo un golpe y reac-
ciono, tengo que resistir es e golpe. La resiliencia, en cambio, es en el
apres-coup, esta en la representacion del golpe: El trauma no es el
traumatismo. Ahora bien, puede haber resiliencias tardias. Es decir,
personas que fueron heridas en la infancia y no hicieron un trabajo de
resiliencia durante toda su vida. Esas personas quedaron como desgra-
ciadas, prisioneras del pasado, sintiéndose desgraciadas (los flashes de
la memoria traumatica les sobrevienen continuamente, tienen pesadi-
llas, etc.): no pueden salir de esa situacion, no pueden “llevarla” al pa-
sado. Esa es, en efecto, la definicion del sindrome psicotraumatico.
Las personas dicen «es como si acabara de pasar», jy hace treinta afos
que eso les pasd!, «pero yo sufro como si acabara de pasarme». ;Y por
qué les pasa eso a esas personas? Porque se las dejo solas, porque ad-
quirieron un factor de vulnerabilidad durante las interacciones preco-
ces, algo se implement6 mal en ellas, porque no se las roded, no se las
capacitd para hacer un trabajo de representacion que les hubiera per-
mitido metamorfosear esa vulnerabilidad.

En la tercera edad tenemos, casos clinicos que nos permiten sugerir
que una resiliencia todavia es posible, aun cuando toda la vida del pa-
ciente haya sido dolorosa por causa del sindrome psicotraumatico.
Quedo en el cerebro como una memoria procedimental enterrada por
las superestructuras de la vida de todos los dias (la casa, los chicos, el
trabajo), lo que llevd a pensar que todo estaba solucionado. Sin embar-
g0, luego reaparece en la vejez. Para pensar estos casos propongo dis-
tinguir las reminiscencias y el efecto ‘palimpsesto’. Los monjes, en la
época en que se escribfa sobre pergamino, para escribir un segundo
texto, dado lo costosa que era la piel de cabra (el pergamino), lavaban
una piel que ya habfa sido escrita y escribian all{ el texto nuevo, des-
pués, lavaban la piel, y escribian un tercer texto, etc. Algunos siglos
mas tarde se observd que si se ilumina con una lampara lateralmente
sobre estas pieles de cabra, se puede ver reaparecer la primera escritu-
ra, que qued6 mas impregnada en el cuero de la cabra, como el primer
idioma estad impregnado més profundamente en el cerebro humano.
Esto es el “palimpsesto”. Cuando no hay un trabajo de palabra, ni de
escritura, ni de compromiso, ni afectivo, ni ninguno de los factores de
resiliencia que he citado antes, el efecto ‘palimpsesto’ es posible.

La escritura es un factor de resiliencia muy eficaz, en mi opinion.
Estoy haciendo, entonces, un trabajo de moldeado cerebral y de mol-
deado emocional a partir de una representacion verbal de palabra es-
crita, que es diferente de la palabra hablada. La palabra hablada impli-
ca una interaccion, mientras que la escrita es una suerte de sumergir-
se imaginariamente, de buscar la quimera de la autobiograffa. Cuando
empleo la expresion “quimera autobiografica” no quiero decir que
mentimos en la autobiografia sino que buscamos pedazos de verdad a
partir de los cuales recomponemos algo que no existe forzosamente
pero que tiene una funciéon importante en nosotros. Esta representa-
cion de imagenes y palabras que nos permite la narrativa despierta
emociones que se pueden trabajar mediante la escritura, la creatividad,
la subjetivacion.”

CENTRO DE )
BIOCREATIVIDAD

Desarrollo personal y profesional

Director: Dr. Gerardo Smolar
Psicoterapeuta Bioenergetista

Formacion en BIOCREATIVIDAD

Proceso energético de creacion y cambio

(4

AREAS DE APLICACION » Curso anual tedrico - practico
Salud - Educacion - Expresion  (semanal y/o mensual)
artistica - Deportes - Empresas ¢ Cursos breves

Luis Viale 89 (1414) Capital Tel: 4855-2772

E-mail: gerardo@biocreatividad.com.ar
Website: www.biocreatividad.com.ar

Campo Grupal / 18

El hombre se adentra en la multitud por ahogar el clamor de su propio silencio. Rabindranath Tagore.
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La adolescencia y las patologias de la perentoriedad:
Violencias y Adicciones

Inicio lunes 1 de agosto hasta lunes 31 de octubre- Encuentros se-
manales de 21 a 22 y 30 hs (duracion prevista 11 clases)
Docentes: Dr. José Sahovaler y Equipo Area de Adolescencia

Socios $ 40 por mes - No Socios $ 60 por mes

Inscripcién previa en Avda. Rivadavia 2431 Entrada 2, Piso 4°

Dto. 9 (Pasaje Colombo) - Tel: 4953-5789

asappia@intramed.net  www.asappia.com.ar

Taller de Psicodrama grupal

Dirigido a Psicodramatistas y estudiantes avanzados

1 sébado al mes

Informes: 4962-4583. Secret. Liliana
info@psicodramagrupal.com.ar www.psicodramagrupal.com.ar

Constelaciones familiares

El enfoque transgeneracional nos muestra el camino desde el conflic-
to a la solucién

E.M.D.R tratamiento del dafio psiquico y/o estrés post-traumatico
TVP (terapia de vidas pasadas) regresion de memoria para la tera-
péutica de padecimientos psiquicos y fisicos.

Lics. Leticia R. Cohen'y Jorge Franco -psicologos- (011) 4983-2341
leticon27 @fibertel.com.ar www.modosdesanarse.com.ar

Clase abierta en ALEF

“LA CONCEPCION del GOCE en la OBRA de J. LACAN" Alfredo Eidelsz-
tein.

Jueves 7 de Julio 20.00 hs. Entrada libre, inscripcion previa.
Informes tel/fax 4833-3395. E-mail clinica@fibertel.com.ar.
Website www.alefsaludmental.com.ar

Taller "Iniciacion a la Practica clinica psicoanalitica™
Comienza en Agosto. Vacantes limitadas. Para obtener una mayor
informacion comunicarse al tel/fax 4833-3395.

E-mail clinica@fibertel.com.ar.

Wehsite www.alefsaludmental.com.ar

Actividades de CASA en Haedo

Centro de Asistencia psicoldgica y psicodrama

CICLO: DEBATE Adicciones y tiempo libre.

Charla Debate. Viernes 1 de Julio 19 hs.

TALLER DE TEATRO ESPONTANEO D la narracion a la escena. Esteti-
ca teatral. Improvisacion. Martes 5 de Julio 19 hs

CICLO DE TALLERES: TEMAS DE PSICODRAMA

Desarrollo y finalidad del caldeamiento y del juego dramatico.
coord.: Esteban Fresco y Fernando Castelli

Dirigido a psicodramatistas, estudiantes de psicodrama y a todos los
que quieran comenzar a incursionar en el psicodrama en forma me-
todica.

Se otorgaran certificados. Miércoles 6y 20 de Julio 19 hs.
Informes e inscripciones: 4659-7954 // psicocasa@infovia.com.ar
Rivadavia 16217 Dto 1 "Haedo- (a una cuadra de la estacion)

Carrera en agosto

2do Cuatrimestre

«Consultor Psicolégico *Acompafiante Terapéutico eTécnico en
Recreacion

Carreras Terciarias con Titulo Oficial - Articulacion Universitaria
Comienzan 8 de agosto.

Estudio Ines Moreno Virrey del Pino 2714 Capital 4785-3273

Grupo Nomade

Seminario-Taller. DELEUZE. Filosofia, Clinicas, Esteticas, Pedagogias.
9 clases y 3 talleres autonomos. De setiembre a noviembre, los sa-
bados de 16,30 a 18,30.

Coordinadores: Annabel Lee Teles, Daniel Ferioli y Daniel Tarnovsky.
Informacion a los mails: - annabelteles@gmail.com
danielferioli01@hotmail.com 'y dtarnovs@yahoo.com.ar

Psicologia de la Tercera Edad y Vejez

VII Jornada de la Catedra "Estrategias Terapéuticas en el Envejeci-
miento"

Dedicada al Dr. Leopoldo Salvarezza , nuestro maestro.

Sébado 30 de Julio de 2005

Universidad de Buenos Aires, Facultad de Psicologfa.

Sede Hipélito Yrigoyen 3242 Cap. Fed.

Actividades del 11G

“Nociones de Psicoandlisis y Filosoffa para Grupalistas”

En el Instituto de Investigaciones Grupales que dirige Graciela Jasi-
ner se realizara una Conferencia “La Filosoffa y los Grupos” a cargo
del Lic. Pahlo Garcia, el sabado 6 de Agosto a las 15 hs.
Coordinacion de Grupos

Esta abierta la inscripeion al Curso Intensivo de Capacitacion con Mu-
tiRecursos Técnicos, un sabados por mes de 11 a 17 hs.

Informes: (011) 4833-7808 o por mail: iig@ingrupos.com.ar
Guatemala 4334 (entre S. Ortiz y Ardoz)

pagina weh: www.ingrupos.com.ar

Nuevo mddulo de Terapia Escénica

Se encuentra abierta la inscripicion a las entrevistas de admision pa-
ra cursar el segundo modulo de 2005 de la

Escuela de Terapia Escénica de GrupoAnanké, Artes y Psicoterapias.
Este cuatrimestre, dictaremos "EI universo de lo escénico al servicio
de lo terapéutico”, capacitacion tedrico, practico vivencial en Psico-
drama  moreniano, psicoanalitico y esquizodrama. Las clases para
el sequiente cuatrimetre comienzan el jueves 18 o el sahado 27 de
agosto.

Informes e inscripeion: M. De Andrea 137. Haedo Norte,

Tel.: 4659-4007

grupoananke@ciudad.com.ar

Prevencion en adicciones

Grupos de formacion: Ayuda y acompafiamiento sobre la prevencion
de adicciones desde el nacimiento hasta la pubertad del nifio.
Dirigido a: profesionales de la salud - padres - docentes - colegios
Counselor Susana Luchetti

4777-4827 tanaluchetti@yahoo.com.ar

Clases abiertas de Biodanza

Durante julio. Un sistema de crecimiento personal - mdsica - movi-
miento - integracion.

Informes: Marta Sesma 4584-4646 martasesma@yahoo.com.ar

Curso de Psiconeuroinmunologia

Destinado a Psicologas/os y terapeutas de distintas orientaciones
A cargo de la Dra Maria R. Quartino

Comienzo: julio

Informes: 4522-1371 4522-1371

Teatro

En La Escalera, se inicid la temporada de teatro los viernes y saba-
dos a las 20.30 horas.

Reserva de entradas: lunes a viernes de 16 a 20 horas: 4774-6533

PNL y la inteligencia emocional en las organizaciones
22 de agosto 2005 a las 18.30 horas

Montevideo 527, Ciudad de Buenos Aires.

¢Como podemos aprovechar inteligentemente nuestras emociones
para liderar en las Organizaciones?

Informes e Inscripcion:

informes@asociacionpnl.org.ar - 4551 6993.

- Socios apnl: actividad gratuita - Invitados: bono contribucion: $10

Curso de formacion en Psicodrama y Coord. Grupal
Entrevistas explicativas y de admision.

De agosto a diciembre.

Coord. gral.: Lic. Silvia Schverdfinger y Lic. Carolina Pavlovsky
Superv. Dr. Eduardo Paviovsky

Informes : 4962-4583. Secret. Liliana
info@psicodramagrupal.com.ar www.psicodramagrupal.com.ar

El Dibujo: desde el infante hasta el adulto:
Teorizacion y Practica con material clinico

Viernes 5, 12, 19 y 26 de agosto de 14 a 15, 15 hs

Docentes: Lic. Beatriz Benditto y Lic. Stella Maris Scalise

Dirigido a: Psicélogos, Psicopedagogos y estudiantes avanzados de
dichas carreras

Aranceles: Socios $ 20.- No Socios: $ 40

Inscripcién previa en Avda. Rivadavia 2431 Entrada 2, Piso 4°

Dto. 9 (Pasaje Colombo) - Tel: 4953-5789

asappia@intramed.net  www.asappia.com.ar

Formacion en agenciamientos de enunciacion teatral
Psicodrama y esquizoandlisis

Comienza en agosto. Coord. Raul Cela

Informes e inscripcion hasta el 30 de junio o a partir del 5 de agos-
to. Tel: 4982-4655 - info@pasajezen.com.ar

Actividades en A.L.E.F.

La Asociacion Latinoamericana de Estudios Freudianos informa las
proximas actividades a desarrollarse durante el mes de Junio:
-Jueves 2 de Junio 20.00 hs clase abierta “EL GOCE en la CLINICA
PSICOANALITICA” Coordina: ISIDORO VEGH. Entrada libre, inscrip-
cion previa.

-Sabado 4 de Junio de 10 a 13 hs taller “ELEMENTOS de la TOPOLO-
GIA para PSICOANALISTAS” Coordina: ALFREDO EIDELSZTEIN. Vacan-
tes limitadas.

Informes e inscripcion al 4833-3395. E-mail clinica@fibertel.com.ar.
Wehsite www.alefsaludmental.com.ar

Seminario en La Mascara

"Cuerpo y Psicoandlisis", conceptualizacion y reflexin. Frecuencia
quincenal. Coord. Mario J. Buchbinder.

Instituto de la Mascara. Tel./fax: 4775-3135/5424

e-mail: buma@webar.com - site: www.mascarainstituto.com.ar

¢Por qué me relaciono con la persona equivocada?
Grupo de psicodrama - Resolucién répida de conflictos

Inicia en julio - Encuadre Psicodramético Gestaltico

Informes: 4702-4847 / 15-4417-0049

Centro para la Persona

Julio 28 - 19.30 a 21.30 hs

Para qué comemos como comenos?

Agosto 4 - 19.30 a21.30 hs,

Para qué ponemos en juego el cuerpo y la palabra?
Aranceles institucionales

15-5249-9363  4812-9106

Curso - Acoso Vincular

Oscar S. Bricchetto convoca a un grupo para investigar patologias
psicosociales sobre el tema acoso vincular acerca de las ideas de Ma-
rie France Hirigoyen.

Algunos de los temas: violencia, el agresor y la victima, parlizacién y
denigracion, dominio en los protagonistas, los procesos correctores.
Informes: 4826-4801 - Gallo 1629 PB ‘A’ Capital

Talleres de julio en Tia Ana

- Literatura (p/ grandes, chicos y para grandes que quieran escribir
p/ chicos) - Teatro (p/ grandes y chicos) - Malabares y circo - Yoga
- Taller de Radio (pasantias) - Taller de Juegos de Ingenio (p/ chi-
¢0s) - Taller de Dibujo - Escultura (p/ grandes y chicos) - Taller de
Msica - Taller de Pintura - Taller de Filosoffa - Taller de fotograffa -

Taller de Proceso de hisqueda y seleccion de personal - Taller de es-
timulacion de la memoria para la tercera edad.

Informes e Inscripciones: Giribone 911 Capital Te: 4552-3484 -
tiana_cultural@yahoo.com.ar Secretarfa: de 17 a 20 hs.

Actividades del Centro de Biocreatividad

-Escuela de Formacion: Se encuentra abierta la inscripcion para el Ci-
tlo 2005. Coordinador: 2 afios. Operador: 3 afios. Talleres Tedrico-
Précticos. Opcion mensual para el interior del pafs a combinar,

-La Plata: Grupo de Biocreatividad en Estudio T.E.M. Viernes 19 a 21
hs. Sesiones Terapéuticas de Andlisis Bioenergético.

-Imperdible: 4 clases personalizadas, introductorias a la Biocreativi-
dad, de 60" cada una. Arancel promocional: $ 60.

Informes e Inscripcion: Luis Viale 89 — Capital Federal.

Tel: 011-4855-2772 . e-mail: gerardo@Dbiocreatividad.com.ar
www.hiocreatividad.com.ar

Orientacion Psicojuridica

A cargo PS. Luis Flematti y Dr. Sergio Zaldumbide
Informes: El Bancadero

Tel: 4865-0944  e-mail: elbancadero@hotmail.com

Escuela Psicoanalitica de Psicologia Social

Inscripeion 2005 para la carrera de Psicologia Social Psicoanalitica
de tres aflos, mafiana o noche, Belgrano (Echeverria 2806 1° piso
's") o Caballito, con reconocimiento de afios cursados en otras insti-
tuciones, el Curso de Posgrado de Formacion en Psicoandlisis y el
Curso de Coordinacion Psicoanalitica de Grupos Operativos.
Informes: 4706-2397 / 4433-4988

info@psicosocial.com.ar - www.psicosocial.com.ar

Experienciagrupal

- Técnicas de accion grupales para profesionales de todos los cam-
pos: ¢Cual? ;Porqué? ;Cémo? y Cuando aplicarlas.

- ¢Como disefiar un taller?: marco tedrico y disefio de la estructura
paso a paso.

- “Diosas justo en la mitad de la vida... Por que todas somos dio-
sall”: para transcurrir ese tiempo de cambio logrando que el poten-
cial propio pueda mas que los sentimientos de pérdida.

- “A'mi juego me llamaron... Pido gancho”: para detenerse un mo-
mento y recuperar el nifio interior.

- “La creatividad y el juego como vitamina diaria”: poder encontrar
otra Optica sobre una misma realidad y modificar vivencias.

Para un mejor vivir: "Lo que mata es la ansiedad"

Informes: 4523-4128/154528-8182
experienciagrupal@yahoo.com.ar - www.experienciagrupal.com.ar

Primeras Jornadas Provinciales de la Asociacion de
Acompafiantes Terapéuticos De la Republica Argentina
Preparatorias para el 4to. Congreso Nacional en Cérdoba 2005

"La Insercion del Acompafiamiento Terapéutico en las Redes de Salud
Mental de la Provincia de Buenos Aires"

6 de Agosto de 2005 en el Centro Cultural “Islas Malvinas” Calle 19
entre 50 y 51 La Plata

Convoca Asociacion de Acompafiantes Terapéuticos de la Repdblica
Argentina (AATRA) Delegacion La Plata

Informes e inscripcion jornadasprovinciales_at@yahoo.com.ar
Teléfonos (0221) 155-699600/ 453-0876

Curso intensivo de Formacion Psicoanalitica

Cursol - Dirigido a psicélogos, psic.sociales, médicos, educadores y
estudiantes avanzados de esas carreras y afines.

Curso 2 - Dirigido a psicoanalistas con actividad clinica (privada o
institucional).

Adecuado para residentes en Capital, Interior y Paises Limitrofes.
Cursada individual

Directora: Lic. Marta Toppelberg

Tel. (5411) 4962-6905

E-mail: marta_toppelberg@yahoo.com

4ta Conferencia Argentina de Musicoterapia Clinica
“El Musicoterapeuta. Formacion y Practica”

Auspicia y convoca a todos los interesados en participar PROMUSI-
COTERAPIA Asistencia, investigacion y docencia.

A realizarse en esta ciudad los dias 29 y 30 de Julio de 2005 en el
aula Magna de la Universidad Maiménides. La conferencia contara
con la presencia de destacados profesionales de la salud quienes
invitaran al debate sobre formacion, ejercicio profesional y capac-
itacion.

Esta dirigida a Musicoterapeutas, estudiantes y profesionales de la
salud. Actividad No Arancelada. Vacantes Limitadas.

Se entregara Certificado de Asistencia

Informes: Hidalgo 775, Capita - 4905-1100
musicoterapia@maimonides.edu

Www.promusicoterapia.com.ar

Eneagrama - Taller tedrico-vivencial

Ensefianzas de Claudio Naranjo

El eneagrama aplicado a la personalidad es un sistema estructurado
de rasgos que describe a través de una forma dinamica, precisa y
original nueve Tipologfas de Carécter -eneatipos- que no son otra
cosa que variaciones del malestar humano dado por el "oscurec-
imiento ontico" que se traduce como una "pérdida del Ser".
Coordina: Luis Yacachury - discipulo autorizado por Claudio Naranjo
Informes e inscripcion: 4772-7525

yacachury@arnet.com.ar  info@fritzgestalt.com
www.fritzgestalt.com

Teatro Orfeo

Actuacion - Danza Clasica y Jazz - Groovy Jazz - Contemporanea -
Entrenamiento corporal - Canto - Tango - Yoga

4786-6569 orfeoteatro@fullzero.com.ar

a*kCARTAS

Acabo de llegar de Comodoro Riva-
davia, provincia de Chubut, Republi-
ca Argentina. Hace casi dos afios
que trabajo periédicamente en Pico
Truncado, provincia de Santa Cruz,
Republica Argentina, donde dicto un
seminario de Psicodrama para 30
profesionales del lugar. En realidad
desde el dia 27 de mayo estoy pos-
tergando este viaje debido a un pro-
fundo conflicto social al que acé en
Buenos Aires, Republica Argentina
se desconoce, ignora o en el mejor
de los casos se minimiza.

El sur también existe...¢ existe? y
me resulta increiblemente ilégico
gue estemos tan informados sobre
los camioneros varados por el tem-
poral de nieve y que no sepamos
casi nada -0 nada- de estos otros
temporales sociales que también
nos dejan varados. Para colmo de
males este Ultimo temporal social
no tiene nada de "temporal” ya que
lleva mas de 60 dias.

Las rutas estan cortadas y eso in-
cluye también a los caminos alter-
nativos, es decir que es practica-
mente imposible poder moverse de
una ciudad a otra, primero fue en
Pico Truncado, tercer ciudad en im-
portancia en la provincia de Santa
Cruz, de donde es oriundo el gober-
nador Acevedo, después de 62
dias se levant6 ese piquete y ahora
comenzd otro en Caleta Olivia, la
ciudad con mayor cantidad de habi-
tantes, después de Rio Gallegos.
Santa Cruz, la provincia de nuestro
actual presidente, esta cortada, es
imposible transitarla, pero no son
solo las rutas las que estan corta-
das, también parece cortada la ca-
pacidad resolutiva de quienes pue-
den hacer algo, y sobre todo esta
cortada la informacioén para que no
trascienda un hecho que no es na-
da menor y nada intrascendente.
Una lucha social de tanta enverga-
dura se esta llevando a cabo en el
sur, en un terrtorio que dicen -deci-
mos- es parte de la Republica Ar-
gentina, y lo llamativo es que a los
medios sélo llegan -si llegan- pe-
quefios comentarios voladores. Los
reclamos se siguen extendiendo en
la Patagonia, despertado en sus
habitantes diferentes posturas, tan-
to las adhesiones incondicionales
como las criticas méas despiadadas,
pero nadie esté fuera de esta reali-
dad hace mucho méas que dos me-
ses. Mientras que acé en la Capital
Federal, Republica Argentina, nos
movemos por otros carriles, en San-
ta Cruz se extienden las semillas de
lo que supo ser la Patagonia Rebel-
de, y aunque no escuchemos los
gritos, esos cortes profundizan otros
cortes mas arcaicos, marcando
cuéntos gritos silenciados, cuantos
cortes abiertos, cuantos paises hay
en la Republica Argentina.

Adriana Piterbarg

;POR QUE
ME RELACIONO
CON LA PERSONA
EQUIVOCADA?

Psicodrama
grupal e individual

Resolucion rapida de conflictos

Encuadre
Psicodramatico
Gestaltico

Inicia en julio

4702-4847

15-4417-0049

No siento el menor deseo de jugar en un mundo en el que todos hacen trampa. Frang¢ois Mauriac.
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Berlin

La lluvia le dice al viento una can-
cion secreta. Un nifio llora y la ma-
dre cuelga en el patio restos de
amores sin usar. Las piedras caen
una sobre otra y el eco repite la in-
vitacion més esperada: ahora se
puede se puede se puede. Las sa-
banas gotean como si oyesen mu-
sica. El tiempo no ayuda pero sirve
de barco. Los suicidas de alma eli-
gen el otofio y la noche y el domin-
go a las seis. La bruma duerme en
lo alto de la catedral. Y en Berlin
ya es tarde para todo.

Los pasajeros se asoman a las
ventanillas del tren. Una mujer via-
ja con la idea de bajar en la esta-
cion Baviera. Aunque nunca estu-
vo ahi le parece buen sitio para
convertirse en humo de chimeneas
invernales. Mientras tanto las ra-
dios, los tomates, la furia conteni-
da. La pasajera mira el mundo a
través de un vidrio rojo. Hay dos
arboles raramente entrelazados.
La nieve cubre sus copas. Un pa-
jaro consigue por fin alzar vuelo y
lo hace a la manera de los cuer-
vos. Pensar en la muerte es un ali-
vio.

La lluvia ha dejado de llover y el
viento se ha volado. Los cuerpos
se aquietan. Los hoteles de Bre-
men esconden furtivas eyaculacio-
nes.

En la estacion resuena una cam-
pana seca. La pasajera busca una
carta en el bolso y no la encuen-
tra. Tal vez exista para todos una
posibilidad. El pronéstico anuncia
mas nieve, mas tristeza, mas pie-
dras cayendo una sobre otra.
Hubo un llamado y palabras de ra-
ro aliento. La dama de Babiera le
confiesa a un desconocido (un ale-
man taciturno y peligroso) que ne-
cesitaria decir algo. Pero no quiere
ser mal interpretada. Desearia
igualmente hablar con alguien de
una culpa que arrastra largamente.
Ella también recuerda. También se
ha enamorado. También dej6 de
amar. Ahora peina su cuello frente
al espejo del bafio. Orina luego y
de inmediato se pone de pie hasta
recuperar la dignidad. Se oye un
silbato extremadamente agudo. Y
hasta el aire se conmueve con el
llamado.

¢Ahora se puede?

Los trenes de la noche simulan
orugas desesperadas. Se mueven
velozmente sobre profundas hue-
llas. En los vagones cabecean ma-
rineros mientras los arboles viajan
hacia atrés. Las mujeres tantean
sus senos para saber si aun si-
guen ahi. En el pasillo hay olor a
sexo gastado. Pasa el guarda. Gri-
ta un perro. El maquinista bebe di-
rectamente de la botella y el sol
brilla en otra parte. El calor de to-
das las estrellas no alcanzaria pa-
ra consolar a los abandonados: to-
davia falta para llegar. Y llegar
(hay que decirlo) es cambiar una
estacion por otra.

Alguien lee un diario viejo en el co-
che comedor. El café esta frio y el
plato de loza tiembla con la vibra-
cion del mundo. Los trenes han
perdido el sentido original. El guar-
da anuncia Baviera. La pasajera
busca otra vez la carta, el pie, el
aro mexicano. Por todas partes
hay soldados dispuestos a matar-
se y a matar. Una flor de campo
en las rodillas, sin embargo, se
obstina en perfumar los humores
de la desgracia.

El hielo muerde.

La luz incendia el bosque.

Y en Berlin ya es tarde para todo.

Pacientes y terapéutas

El cigarrillo
en el divan

Susana Reznik

airelibre@uolsinectis.com.ar

os argentinos, campeones mundiales en varias disciplinas,
también lo somos en tabaquismo.

La Argentina lidera un ranking de paises donde mas se fu-
ma en lugares paiblicos y no existe sancion para el incumplimiento de
las normas que restringen el consumo de tabaco en bares y restauran-
tes.

Se estd acercando, por iniciativa del Ministerio de Salud, un duro
proyecto del Gobierno: la Ley Antitabaco. Cuando esta ley se promul-
gue, se impedird fumar en lugares pablicos cerrados. Entre estos luga-
res ocupa un lugar muy importante la iniciativa de “Hospitales Libres
de Humo”.

Esto significa que se estd comenzando a hablar cada vez més, acer-
ca de un tema taba: el tabaquismo.

Tema sumamente amplio, que podria ser abordado desde diversas
perspectivas: individual, social, familiar, laboral, econdémica y de sa-
lud.

Me interesa, en este momento, analizar que papel nos toca a psico-
terapeutas, coordinadores de grupo, agentes de salud... etc, en relacion
a nuestros pacientes.

Doce anos ininterrumpidos ayudando a fumadores a dejar de hacer-
lo me sugieren decenas de relatos de situaciones que ocurren, en la in-
timidad de los consultorios de los terapeutas que podrian ser califica-
dos , por lo menos de INADECUADAS.

En general, ellos al igual que otros agentes de salud, incluidos mé-
dicos de todas las especialidades, se ocupan muy poco del tema, alin
cuando el paciente lo traiga como un problema.

P: deberia dejar el cigarrillo... me siento mal, se me estd yendo de
las manos. Frente a esta clara demanda, es una excepcion, lamentable-
mente, el abordaje adecuado. En cambio pueden aparecer respuestas
como estas:

a) “bueno, no te exijas tanto en este momento” (induciéndolo a pen-
sar que serd una exigencia, y no un alivio, intentar resolverlo)

b) “si dejas, espero que no te transformes en un fundamentalista”
(prejuicio muy habitual, sobre todo en nuestro ambiente)

¢) el/la “psi” responde: “yo en sesion voy a seguir fumando” (sic).
Lamentablemente este es un relato que se oye con cierta frecuencia y
que se traduce como: “no solo no te ayudo, sino que te boicoteo”

Es evidente que el terapeuta esta tratando de evitar atravesar un te-
ma, que es conflictivo para sf mismo sin lograr la tan ansiada disocia-
cion operativa.

(Qué ocurre? El terapeuta fuma (las estadisticas hablan de un por-
centaje mayor de tabaquismo en los trabajadores de la salud en com-
paracion con la poblacion en general). Si mirdsemos otros conflictos
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CONFLUENCIA PSICOSOCIAL
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desde este mismo angulo ¢qué
ocurrirfa si el terapeuta fuese
divorciado?, ;deberfa tener di-
ficultades para atender pacien-
tes con conflictos de pareja?
No, el terapeuta fumador en ge-
neral se inhabilita €] mismo pa-
ra encarar estos temas.

El también cree que deberia
dejar de fumar, pero ... (ahi vie-
ne la lista de explicaciones resistenciales):

-No es el mejor momento

-No tengo tiempo

-Voy a perder equilibrio

-Problemas econdmicos, etc

La realidad es que, al igual que su paciente, teme sufrir, teme fraca-
sar. Al igual que su paciente, también desconoce (o niega) que se trata
de una enfermedad. Que para resolverla necesita ayuda y que intentar
hacerlo solo, es una conducta tan omnipotente como continuar fuman-
do con la creencia que “a mi no me va a tocar”.

La mayoria de los fumadores adultos (més de 30 afos) desean dejar
el cigarrillo, pero no pueden solos (La OMS aclara que es el 80 %).

Una sucesion de intentos frustrados. O de haberlo logrado un tiem-
po vy luego reincidir, los hace creer que son “casos perdidos”.

En muchos casos de pacientes con una indicacion precisa de dejar el
cigarrillo; por razones puntuales de salud, el no lograrlo los hunde en
una depresion, que generalmente no se manifiesta en forma clara.

Una vez logrado el objetivo de dejar de fumar, junto con la mejoria
de su estado psicofisico, los pacientes confiesan haber tenido estos
sentimientos:

-Culpa por no poder o intentar hacerlo.

-Mala imagen frente a sus hijos y nietos.

-Desvalorizacion por no poder controlar este aspecto de su vida.

-Actitudes de aislamiento, para no someterse a la situacion de discri-
minacion.

Todo esto nos muestra que cuando se evitan estos temas en sesion;
se estan escondiendo bajo la alfombra una cantidad de conflictos que
necesariamente empobreceran el proceso terapéutico.

(Donde nos ponemos, de qué nos disfrazamos, si un paciente nos pi-
de ayuda?

Algunas cosas que tenemos que saber

El tabaquismo es una enfermedad: la adiccion a la nicotina.

La nicotina es una droga dura (mayor poder adictivo que la heroina).

-Todas las personas, independientemente del estado de su salud,
edad o condicion pueden dejar de fumar y se van a beneficiar por eso.
Solo necesita contar con una ayuda profesional adecuada.

-Para ello, si su médico 6 su psicoterapeuta, no se sienten en condi-
ciones de darsela, deberfan ayudarlo a conseguirla.

-Si durante el proceso de dejar, el paciente se encuentra mas ansio-
so, irritable o intolerante, todos estos sintomas son normales y transi-
torios. El terapeuta puede ayudarlo a sobrellevarlos, si no se alarma
por esto.

-Debe saber también que la abstinencia fisiologica es corta (en mi
experiencia menos de dos semanas).

-Y, sobre todo, puede orientar al paciente a ver esto no como una
pérdida, sino como un logro. Este logro puede transformarse en fuen-
te de placer, autoafirmacion y un mejoramiento fisico y psiquico in-
cuestionables (para ambos).

La intenci6n del individuo, junto a la ayuda recibida se interrelacio-
nan para el logro de este objetivo que transforma, en gran medida, la
vida.

Una vez concretado el objetivo (el paciente dejo el cigarrillo), desa-
parecen los aspectos fisiologicos de la abstinencia y comienzan a apa-
recer los beneficios de dejar de fumar.

Recién aqui comienza la etapa de la “recuperacion” de la adiccion.

(No nos corresponde a nosotros el acompanarlos, contenerlos, rea-
firmarlos y recordarles, cuando estén a punto de aflojar, que esto es lo
que concientemente decidieron?

(No sabemos hacerlo?

Si!l! Sabemos. Si pudimos acompanar a un paciente en la decision
de cortar un vinculo. Si lo ayudamos en la eleccion de carrera, o traba-
jo. Si lo felicitamos cuando decidid irse a vivir solo (incluso le baja-
mos los honorarios).

También tuvimos que acompanarlos y confortarlos frente a distintas
pérdidas, involuntarias, que le depar6 la vida. Y que se reactivaran
transitoriamente con esta pérdida — ganancia voluntaria.

Podemos orientarlos a recuperar su identidad, enmascarada por esta
(y otras) conductas adictivas.

Y aunque las personas se desconozcan al principio, ahf estan, si se
miran atentamente al espejo, mas lindos, mas saludables y sobre todo
mas libres.
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Muchos hombres no se equivocan jamas porque no se proponen nada razonable. Goethe



